
2 日間 行程

1
12 月 6 日

( 金 )

　　　　　　　　　　　　　　　各地　　　伊丹空港（10:40までに

到着する便）→（各自移動）→ 大光寺（13:00集合）　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　大光寺(13:00集合)

→　写経・納経・礼拝など、心の持ちよう、自分との向き合い

方を学ぶ（約2時間30分）→　老舗を守るビジネスモンク実

践者との対話（醤油屋）→交流会/夕食（約1時間15分）→

（各自移動/電車で約15分）→　ホテル（21:30頃着）

           　  　　　　　　　アーバンホテル京都泊

2
12 月 7 日

( 土 )

ホテル（7:45発）　　　狸谷山不動院にて歩行禅と護摩修行
体験を通して仏とは何かを体験、普段は一般には体験で
きない結縁灌頂式の一部を特別に体験、法脈の受け継ぎ
方の体験など(約3時間30分)　～途中昼食～　→　シェアリ
ング（約1時間30分）　　　京都駅（15:45頃着）　　　伊丹空港
（16:45頃着）

　　　　　　　　　　　　　　　 → 伊丹空港 （18:30以降に出発

する便）      各地

◆参加条件 ： 座学プログラムを受講されない方は現地プログラムの参加はできません 。 座学プログラムをお取消しされる場合、 現地プログラムをお申し込み

済みの方は、 現地プログラムの所定の取消料が必要となります。 ジャルパック募集型企画旅行約款 ・ 条件書 （JAL ダイナミックパッケージ） に基づく取消料を

ご確認の上、 購買履歴より取消処理をお願いいたします。   ◆ご案内：出発日の前日から起算して 7 日前までにお申し込みください。  最少催行人員 :10 名 ( 定

員 :20 名 ) ※最少催行人員に満たない場合は旅行の実施を取りやめる場合がございます。 この場合、 ご出発の 14 日前までにご連絡いたします。 ※催行の有

無にかかわらず、 上記より前に募集を終了することがあります。  18 歳未満の方はご参加いただけません。  宿泊は 1 名 1 室のみとなります。  添乗員は同行し

ません。  現地係員が同行いたします。  ◆旅行代金に含まれるもの ： 旅行行程に明示した往復の航空運賃 （航空券付きプランでお申し込みの場合のみ）、 国

内線旅客施設使用料 （航空券付きプランでお申し込みで、 対象空港利用の場合のみ）、 宿泊費、 食事代 （朝食 1 回 ・ 昼食 1 回 ・ 夕食 1 回）、 行程内の貸切

バス料金 （走行料金、 ガソリン代、 駐車料金を含む）、 現地プログラム代、 消費税等諸税。

コースのポイント

◆◆ 1 日目は京都府伏見区にある 「大光寺」 を訪問し、
修行体験。 また地域の歴史あるお店を訪問し、 老舗
を守るビジネスモンク実践者と対話を通して 100 年時
代に自律したビジネスモンクとして生きる秘訣を学び
ます。

◆◆ 2 日目は狸谷山不動院にて、 歩行禅と護摩修行
を体験し、 仏とは何かを感じ、 そして大変貴重な結
縁灌頂式の一部を特別に体験します。  ( 結縁灌頂式
とはお不動さまとご縁を結ぶ儀式 ) 

これらの体験を通して、
自らのビジネスモンクとしての生き方を考えます。

    ＝日本航空利用 （JAL グループ内のほかの運航会社 ・ 乗務員にて
       運航となる場合があります。）　　　
     ＝貸切バス （バスガイドなし）　       貸切バス会社名 ： グローバル交通
※天候や当日の状況等によりスケジュールが変更になる場合がございます。  

夕

朝 昼

狸谷山不動院(イメージ)

旅行代金一例

現地発着プラン （1 泊 2 日 /1 名 1 室 /1 朝食 ・ 1 昼食 ・ 1 夕食付き）

                                                            お一人様   59,800 円59,800 円
※上記は航空機を利用しない現地集合 ・ 現地解散の旅行代金です。
航空券付きの旅行代金は座学プログラムをお申し込みの際にご確認ください。

航空券付きプランの方

航空券付きプランの方

現地発着プランの方

 出発日：2024年12月6日（金） 

体験内容(イメージ)

大光寺(イメージ)

講師
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狸谷山不動院

体験内容(イメージ)

お醤油屋(イメージ)
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旅行企画・
実施

一般社団法人日本旅行業協会正会員

現地プログラムのご予約は、座学プログラムお申し込み後に送付現地プログラムのご予約は、座学プログラムお申し込み後に送付
いたしますメールに記載のURLよりお進みください。いたしますメールに記載のURLよりお進みください。

国内JALダイナミックパッケージは、ジャルパック社の募集型企画旅行であり、旅行
のお申し込み・契約はお客さま・JAL eトラベルプラザ間での直接契約となります。

河村 英昌
大光寺副住職
株式会社神社仏閣オンライン
代表取締役社長


