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映画 | Movie 2025 No. 7
国際線

International

タイトル Title Rating

おすすめ作品のご紹介 〜JAL Mooove!〜 Highlights -JAL Mooove!- 2 min NR

JAL 空のシネマコンシェルジュ JAL Sky Cinema Concierge 9 min NR

アフタースクール AFTER SCHOOL Japan 102 min NR

おばあちゃんと僕の約束
How To Make Millions Before Grandma
Dies

Thailand 127 min NR

旅するジーンズと１６歳の夏 The Sisterhood of the Traveling Pants U.S.A. 119 min PG

陪審員2番 Juror #2 U.S.A. 114 min PG13

紅の豚 Porco Rosso Japan 94 min NR

ミッキー17 Mickey 17
Audio

Description:
English

Captions: English U.S.A. 137 min R

ブリジット・ジョーンズの日記 サイテー最高な私の今 Bridget Jones: Mad About the Boy U.K. 125 min R

アマチュア The Amateur U.S.A. 123 min PG13

ファミリー・プラン The Family Plan U.S.A. 120 min PG13

ラブズ・セカンド・アクト(原題) Love's Second Act U.S.A. 91 min NR

ブリジット・ジョーンズの日記 ダメな私の最後のモテ期 Bridget Jones's Baby U.K. 123 min R

ファーストキス　1ST KISS First Kiss Japan 124 min NR

35年目のラブレター THE 35-YEAR PROMISE 音声ガイド：日本語 字幕ガイド：日本語 Japan 120 min NR

お嬢と番犬くん A Girl & Her Guard Dog Japan 106 min NR

死に損なった男 The Man Who Failed to Die Japan 109 min NR

劇映画 孤独のグルメ The Solitary Gourmet 音声ガイド：日本語 字幕ガイド：日本語 Japan 110 min NR

グランメゾン・パリ La Grande Maison Paris Japan 117 min NR

劇場版 トリリオンゲーム Trillion Game the Movie Japan 118 min NR

知らないカノジョ MY BELOVED STRANGER Japan 122 min NR

サンセット・サンライズ Sunset Sunrise Japan 139 min NR

ALWAYS 三丁目の夕日 Always: Sunset on Third Street Japan  min NR

A LEGEND／伝説 A Legend China 129 min NR

ラブ・イン・ザ・ビッグシティ Love in the Big City Korea 118 min NR

白雪姫 Snow White
Audio

Description:
English

Captions: English U.S.A. 109 min PG

パディントン 消えた黄金郷の秘密 Paddington in Peru U.K. 107 min PG

We Live in Time この時を生きて We Live In Time France , U.K. 106 min R

Mr.ノボカイン Novocaine U.S.A. 109 min R

ア・ワーキング・マン(原題) A Working Man U.K. , U.S.A. 117 min R

キャプテン・アメリカ：ブレイブ・ニュー・ワールド Captain America: Brave New World
Audio

Description:
English

Captions: English U.S.A. 119 min PG13

ウィキッド ふたりの魔女 Wicked U.S.A. 161 min PG

教皇選挙 Conclave U.S.A. , U.K. 121 min PG

[特集]納涼作品6選～真夏におすすめの映画＆ビデオ番組をお届け
[Featured]Films and Videos
Recommended for Midsummer

4 min NR

クール・ランニング Cool Runnings U.S.A. 99 min PG

ハッピー フィート Happy Feet U.S.A. 109 min PG

A350-1000
787-8/787-9
767-300ER
777-300ER

機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。
プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。
Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.

Entertainment programs are subject to change without prior notice.



映画 | Movie 2025 No. 7
国際線

International

タイトル Title Rating

A350-1000
787-8/787-9
767-300ER
777-300ER

MEG ザ・モンスターズ2 Meg 2: The Trench U.S.A. 116 min PG13

ジョーズ Jaws U.S.A. 125 min PG

ザ・ウォッチャーズ The Watchers U.S.A. 102 min PG13

ナイトビッチ Nightbitch U.S.A. 100 min R

ラ・ラ・ランド La La Land U.S.A. 129 min PG13

（500）日のサマー (500) Days of Summer U.S.A. 94 min PG13

プリティ・プリンセス The Princess Diaries U.S.A. 116 min G

ハイスクール・ミュージカル High School Musical U.S.A. 98 min NR

アップグレード：どん底女子の幸せ探し Upgraded U.S.A. 105 min R

デューン 砂の惑星 PART2 Dune: Part Two U.S.A. 166 min PG13

ガーディアンズ・オブ・ギャラクシー Guardians of the Galaxy U.S.A. 122 min PG13

ガーディアンズ・オブ・ギャラクシー：リミックス Guardians of the Galaxy Vol. 2 U.S.A. 136 min PG13

ガーディアンズ・オブ・ギャラクシー：VOLUME 3 Guardians of the Galaxy Vol. 3 U.S.A. 151 min PG13

カンフー・パンダ 4 伝説のマスター降臨 Kung Fu Panda 4 U.S.A. 94 min PG

ソニック × シャドウ TOKYO MISSION Sonic The Hedgehog 3 U.S.A. 111 min PG

モアナと伝説の海2 Moana 2
Audio

Description:
English

Captions: English U.S.A. 100 min PG

インサイド・ヘッド2 Inside Out 2
Audio

Description:
English

Captions: English U.S.A. 97 min PG

ライオン・キング：ムファサ Mufasa: The Lion King
Audio

Description:
English

Captions: English U.S.A. 119 min PG

名もなき者／A COMPLETE UNKNOWN A Complete Unknown U.S.A. 142 min R

ウルフズ Wolfs U.S.A. 108 min R

ツイスターズ Twisters U.S.A. 122 min PG13

フォールガイ The Fall Guy U.S.A. 127 min PG13

デッドプール＆ウルヴァリン Deadpool & Wolverine
Audio

Description:
English

Captions: English U.S.A. 127 min R

ジョーカー：フォリ・ア・ドゥ Joker: Folie A Deux
Audio

Description:
English

Captions: English U.S.A. 138 min R

マッドマックス：フュリオサ Furiosa: A Mad Max Saga
Audio

Description:
English

Captions: English
Australia ,

U.S.A.
148 min R

テルマがゆく！ 93歳のやさしいリベンジ Thelma
Switzerland

, U.S.A.
99 min PG13

アイデア・オブ・ユー ～大人の愛が叶うまで～ The Idea of You U.S.A. 117 min R

TOUCH／タッチ Touch
Iceland ,

U.K.
122 min R

ザ・バイクライダーズ The Bikeriders U.S.A. 117 min R

リアル・ペイン～心の旅～ A Real Pain U.S.A. 90 min R

クイズ・レディー Quiz Lady U.S.A. 100 min R

アベンジャーズ Marvel Studios' The Avengers U.S.A. 130 min PG13

アベンジャーズ／エイジ・オブ・ウルトロン Marvel Studios' Avengers: Age of Ultron U.S.A. 135 min PG13

アベンジャーズ／インフィニティ・ウォー Marvel Studios' Avengers: Infinity War U.S.A. 150 min PG13

アベンジャーズ／エンドゲーム Marvel Studios' Avengers: Endgame U.S.A. 182 min PG13

アイアンマン2 Marvel Studios' Iron Man 2 U.S.A. 125 min PG13

機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。
プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。
Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.

Entertainment programs are subject to change without prior notice.



映画 | Movie 2025 No. 7
国際線

International

タイトル Title Rating

A350-1000
787-8/787-9
767-300ER
777-300ER

アイアンマン3 Marvel Studios' Iron Man 3 U.S.A. 125 min PG13

キャプテン・アメリカ／ザ・ファースト・アベンジャー Captain America: The First Avenger U.S.A. 125 min PG13

キャプテン・アメリカ／ウィンター・ソルジャー Captain America: The Winter Soldier U.S.A. 132 min PG13

シビル・ウォー／キャプテン・アメリカ Captain America: Civil War U.S.A. 148 min PG13

アントマン＆ワスプ Ant-Man and the Wasp U.S.A. 119 min PG13

ブラック・ウィドウ Black Widow U.S.A. 134 min PG13

マーベルズ The Marvels U.S.A. 105 min PG13

スター・ウォーズ エピソード4／新たなる希望 Star Wars Episode IV: A New Hope U.S.A. 125 min PG

スター・ウォーズ エピソード5／帝国の逆襲
Star Wars Episode V: The Empire Strikes
Back

U.S.A. 128 min PG

スター・ウォーズ エピソード6／ジェダイの帰還 Star Wars Episode VI: Return of the Jedi U.S.A. 135 min PG

ミッション：インポッシブル／デッドレコニング PART ONE
Mission: Impossible - Dead Reckoning
Part One

U.S.A. 164 min PG13

トップガン マーヴェリック Top Gun: Maverick
Audio

Description:
English

Captions: English U.S.A. 131 min PG13

トップガン Top Gun U.S.A. 110 min PG

ビバリーヒルズ・コップ Beverly Hills Cop U.S.A. 106 min R

007／私を愛したスパイ The Spy Who Loved Me U.K. 126 min PG

ワイルド・スピード／スーパーコンボ Fast & Furious Presents: Hobbs & Shaw U.S.A. 136 min PG13

ナポレオン Napoleon U.S.A. 157 min R

ジョン・ウィック John Wick U.S.A. 102 min R

ダークナイト The Dark Knight U.S.A. 153 min PG13

インセプション Inception U.S.A. 149 min PG13

フリー・ガイ Free Guy U.S.A. 116 min PG13

LIFE！/ライフ The Secret Life of Walter Mitty U.S.A. 115 min PG

ストレンジ・ワールド／もうひとつの世界 Disney's Strange World U.S.A. 102 min PG

ウィッシュ Wish U.S.A. 96 min PG

リメンバー・ミー Coco U.S.A. 106 min PG

あの夏のルカ Luca U.S.A. 96 min PG

リロ＆スティッチ Lilo & Stitch U.S.A. 86 min PG

ファインディング・ニモ Finding Nemo U.S.A. 101 min G

モンスターズ・インク Monsters, Inc. U.S.A. 96 min G

レミーのおいしいレストラン Ratatouille U.S.A. 112 min G

ハリー・ポッターと不死鳥の騎士団 Harry Potter and the Order of the Phoenix U.K. , U.S.A. 130 min PG13

サウンド・オブ・ミュージック The Sound of Music U.S.A. 173 min G

アバウト・タイム～愛おしい時間について About Time U.K. 124 min R

ジョー・ブラックをよろしく Meet Joe Black U.S.A. 133 min PG13

イン・ハー・シューズ In Her Shoes U.S.A. 131 min PG13

ベスト・フレンズ・ウェディング My Best Friend's Wedding U.S.A. 105 min PG13

機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。
プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。
Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.

Entertainment programs are subject to change without prior notice.
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国際線

International

タイトル Title Rating

A350-1000
787-8/787-9
767-300ER
777-300ER

食べて、祈って、恋をして Eat Pray Love U.S.A. 141 min PG13

JUNO/ジュノ Juno U.S.A. 97 min PG13

赤と白とロイヤルブルー Red, White & Royal Blue U.S.A. 119 min R

テッド Ted U.S.A. 107 min R

スティング The Sting U.S.A. 129 min PG

グランド・ブダペスト・ホテル The Grand Budapest Hotel U.S.A. 100 min R

リトル・ミス・サンシャイン Little Miss Sunshine U.S.A. 103 min R

gifted/ギフテッド Gifted U.S.A. 102 min PG13

ボヘミアン・ラプソディ Bohemian Rhapsody U.K. , U.S.A. 135 min PG13

ジャージー・ボーイズ Jersey Boys U.S.A. 135 min R

シェイプ・オブ・ウォーター The Shape of Water U.S.A. 122 min R

バードマン あるいは（無知がもたらす予期せぬ奇跡）
Birdman or (The Unexpected Virtue of
Ignorance)

U.S.A. 120 min R

スリー・ビルボード Three Billboards Outside Ebbing, Missouri U.K. , U.S.A. 116 min R

シンプル・フェイバー A Simple Favor U.S.A. 118 min R

ユージュアル・サスペクツ The Usual Suspects U.S.A. 107 min R

アイスリンク Ice Rink Japan 10 min NR

Into a Landscape Into a Landscape Japan 2 min NR

チューリップちゃん Tulip-chan Japan 18 min NR

あなたの代わりのあなた展 Exhibition Of You Instead Of You Japan 19 min NR

END of DINOSAURS END of DINOSAURS Japan 29 min NR

ちあきの変拍子 Chiaki's odd time signature Japan 31 min NR

わたしのゆくえ My whereabouts Japan 24 min NR

アクターズショートフィルム4 ハルモニア Actor's Short Film4 HARMONIA Japan 25 min NR

こねこフィルム ～年齢確認～ CONECO FILM - 1 Japan 2 min NR

こねこフィルム ～年齢確認VSプライド～ CONECO FILM - 2 Japan 2 min NR

こねこフィルム ～年齢確認VS年齢承認～ CONECO FILM - 3 Japan 2 min NR

こねこフィルム ～年齢確認VSやきもち～ CONECO FILM - 4 Japan 3 min NR

こねこフィルム ～年齢確認 最終章～ CONECO FILM - 5 Japan 5 min NR

こねこフィルム ～大女優～ CONECO FILM - 6 Japan 3 min NR

こねこフィルム ～勘違い2～ CONECO FILM - 7 Japan 2 min NR

こねこフィルム ～マブダチ気取り男と秘密主義男の真実～ CONECO FILM - 8 Japan 6 min NR

こねこフィルム ～ハグ代行～ CONECO FILM - 9 Japan 9 min NR

バレンティナ Valentina Spain 10 min NR

嘘はつかないさ I Never Lie Singapore 14 min NR

アメリ Le Fabuleux Destin d'Amélie Poulain France 122 min R

OSS 117 私を愛したカフェオーレ OSS 117: Le Caire, nid d'espions France 95 min NR

機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。
プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。
Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.

Entertainment programs are subject to change without prior notice.
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A350-1000
787-8/787-9
767-300ER
777-300ER

Rocky Aur Rani Kii Prem Kahaani Rocky Aur Rani Kii Prem Kahaani India 172 min NR

Jailer Jailer India 158 min NR

機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。
プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。
Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.

Entertainment programs are subject to change without prior notice.



TV・ビデオ | TV & Video 2025 No. 7 国際線
International

タイトル Title

グルメ女子 機内食探訪 Secrets Behind the Inflight Meals JAL Original 12 min

客室乗務員がナビゲート！歴代制服コレクション A Tour of JAL's Historic Uniforms JAL Original 17 min

JAL機長のコレが推しジェット！ JAL Pilots Discuss Their Favorite Jets! JAL Original 26 min

JALパイロットのひみつ Behind the Scenes of the Life of a Pilot JAL Original 11 min

JALパイロットの仕事術 The Art of Work by JAL Pilots JAL Original 9 min

パイロットと見る機外カメラ The Pilot's Eye in the Sky: The External Cameras JAL Original 15 min

JAL GOLF LABO 3 ～機内でレッスン スコアメイクの極意～ パッ
ティング編

JAL GOLF LABO 3: ep. 1 Golf Putting JAL Original 30 min

JAL GOLF LABO 3 ～機内でレッスン スコアメイクの極意～ アプ
ローチ編

JAL GOLF LABO 3: ep. 2 Golf Approach JAL Original 30 min

JAL GOLF LABO 3 ～機内でレッスン スコアメイクの極意～ イン
パクトの形編

JAL GOLF LABO 3: ep. 3 Golf Impact Shaping JAL Original 30 min

JAL GOLF LABO 3 ～機内でレッスン スコアメイクの極意～ フル
スウィング編

JAL GOLF LABO 3: ep. 4 Full Swing JAL Original 34 min

JAL GOLF LABO 3 ～機内でレッスン スコアメイクの極意～ コン
トロールショット編

JAL GOLF LABO 3: ep. 5 Control Shot JAL Original 31 min

JAL GOLF LABO 3 ～機内でレッスン スコアメイクの極意～ コー
ス攻略編

JAL GOLF LABO 3: ep. 6 Course Strategy JAL Original 32 min

動画de航空教室 第1話～第2話 Video aviation classroom eps. 1-2 JAL Original 25 min

動画de航空教室 第3話～第4話 Video aviation classroom eps. 3-4 JAL Original 23 min

動画de航空教室 第5話～第6話 Video aviation classroom eps. 5-6 JAL Original 23 min

動画de航空教室 第7話～第8話 Video aviation classroom eps. 7-8 JAL Original 26 min

動画de航空教室 第9話～第10話 Video aviation classroom eps. 9-10 JAL Original 24 min

動画de航空教室 第11話 Video aviation classroom ep. 11 JAL Original 11 min

JAL 5分で飛行機豆知識 - 水系統編 -
JAL 5-Minute Airplane Trivia! -Water and wastewater
systems-

JAL Original 5 min

JAL 5分で飛行機豆知識 - エンジン編 - JAL 5-Minute Airplane Trivia! -Airplane engines- JAL Original 5 min

JAL 5分で飛行機豆知識 - 操縦系統編 - JAL 5-Minute Airplane Trivia! -Airplane flaps- JAL Original 5 min

JAL 5分で飛行機豆知識 - 降着装置編 - JAL 5-Minute Airplane Trivia! -Airplane landing gear- JAL Original 5 min

JAL 5分で飛行機豆知識 - エアコン編 - JAL 5-Minute Airplane Trivia! -Air conditioning- JAL Original 5 min

JAL 5分で飛行機豆知識 - 燃料編 - JAL 5-Minute Airplane Trivia! -Fuel- JAL Original 5 min

芸能人格付けチェック！2025お正月スペシャル Who Is The Real Celebrity 195 min

エンタの神様 The God of Entertainment 87 min

有吉木曜バラエティ Ariyoshi's Thursday Variety 字幕ガイド：日本語 102 min

アメトーーク！ 仕事部屋を持ってる芸人 Ame-Talk! 46 min

浜ちゃんの休日～沖縄の旅～#1 Hamada's Holiday in Okinawa #1 31 min

恋愛きょうだい シーズン1 第1話 生まれたら きょうだいだった
My Sibling's Romance Season 1: ep. 1 We Were Born
to Find Out We Were Siblings

135 min

開運！なんでも鑑定団 Treasure Appraisers 49 min

笑点 SHOTEN 音声ガイド：日本語 24 min

ドッキリ！ギャグタイム シーズン22 第1話 Just For Laughs Gags Season 22: ep. 1 22 min

ドッキリ！ギャグタイム シーズン22 第2話 Just For Laughs Gags Season 22: ep. 2 22 min

A350-1000
777-300ER

787-8/9
767-300ER

機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。

プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。

Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.

Entertainment programs are subject to change without prior notice.
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国際線

International

タイトル Title

A350-1000
777-300ER

787-8/9
767-300ER

旅好き1万人&旅のプロが選ぶ！　涼しい観光名所総選挙
Top Cool Tourist Destinations: Voted by 10,000
Travelers!

139 min

バタバタ買い物バケーション バナナマン・設楽統MCの弾丸ハワイ旅
第２弾！

BATA×2 Shopping Vacation 68 min

Made in Hawaii TV ～究極の水上アクティビティー
Made in Hawaii TV - Ultimate Water Adventures in
West Oahu

24 min

ハワイに恋して！　ハワイに来たら絶対食べたい！アサイーボウル特
集

Fall in love with Hawaii! Acai Bowl Special 19 min

THE CRAFT SAKE #1 野沢温泉蒸留所（野沢温泉村） THE CRAFT SAKE #1 13 min

おまつりニッポン 日本三奇祭 吉田の火祭り Omatsuri-Nippon, Yoshida Fire Festival 15 min

遠くへ行きたい 三重の夏〈旅人・榊原郁恵〉 Roaming Japan: Summer in Mie 24 min

瀬戸内海国立公園～Della Healing BGV Setonaikai National Park -Della Healing BGV 16 min

タビフクヤマ ～史上初！福山雅治が故郷・長崎を徹底ガイド～ Masaharu Fukuyama's Nagasaki Trip 95 min

発見！タカトシランドSP 相葉・安村と北海道ぶっつけ4人旅 Takatoshi Land SP Aiba & Yasumura 64 min

石ちゃんのビーフ天国 Ishi's Beef Paradise 45 min

Huckberry Presents DIRT: Hokkaido Huckberry Presents DIRT: Hokkaido 28 min

出没！アド街ック天国 赤坂 溜池山王 Charming Local Towns Of Japan 45 min

あなたの沖縄旅を豊かにする。沖縄CLIP ～石垣ブルーを感じるド
ライブコース～

Enjoy Okinawa even more with Okinawa CLIP Ishigaki
Island

10 min

ごぶごぶ （ゲスト：出川哲朗） GOBUGOBU 45 min

Huckberry Presents DIRT: Kyushu Huckberry Presents DIRT: Kyushu 26 min

Euromaxx: What NOT to do on a city trip to Paris～パ
リ観光のヒント

Euromaxx: What NOT to do on a city trip to Paris 6 min

Euromaxx: The last traditional fan-maker in Paris～パ
リ最後の扇子職人

Euromaxx: The last traditional fan-maker in Paris 5 min

The Bridges of Paris - A History of Engineering～パリ
に架かる橋の歴史

The Bridges of Paris - A History of Engineering 29 min

ピース・ニッポン プロジェクト「4seasons」 PEACE NIPPON PROJECT "4seasons" 31 min

日本100名城ウォーキングルメ 静岡県 「掛川城」 Japan's 100 Great Castles: ep. 1 30 min

日本100名城ウォーキングルメ 沖縄県 「中城城」 Japan's 100 Great Castles: ep. 2 31 min

日本100名城ウォーキングルメ 宮城県 「多賀城」 Japan's 100 Great Castles: ep. 3 31 min

JAL国際線機内食「JALのそらごはん ～推しシェフの協演～ by
RED U-35」 part 2

JAL Cuisine in the Stratosphere: Co-starring our
STAN Chefs!

10 min

熱闘甲子園 2006年決勝再試合 駒大苫小牧vs早稲田実業 Nettoh Koshien 2006 Final Rematch 21 min

NBA: Best of the 2023/24 Regular Season NBA: Best of the 2023/24 Regular Season 45 min

マスターズ 2024 The Masters 2024 60 min

UEFAチャンピオンズリーグ ハイライト 2023/24 UEFA Champions League Highlights 2023/24 47 min

パーソル パ・リーグTV 2024年スーパープレー集 PERSOL Pacific League TV Top Plays 2024 23 min

2024 FIA フォーミュラ1 ワールドチャンピオンシップ TM 公式レ
ビュー パート1

THE OFFICIAL REVIEW OF THE 2024 FIA Formula
One World Championship TM Part 1

199 min

Official髭男dism special program "Time to Rejoice" OFFICIAL HIGE DANDISM "Time to Rejoice" 58 min

2024 MAMA AWARDS - DAY 2 2024 MAMA AWARDS - DAY 2 159 min

SEVENTEEN WORLD TOUR [BE THE SUN] SEVENTEEN WORLD TOUR [BE THE SUN] 99 min

OTOBUTAI 2024 HORYUJI OTOBUTAI 2024 HORYUJI 46 min

機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。

プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。

Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.

Entertainment programs are subject to change without prior notice.
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International

タイトル Title

A350-1000
777-300ER

787-8/9
767-300ER

SHOGUN 将軍 シーズン1 第1話 按針 Shogun Season 1: ep. 1 Anjin 字幕ガイド：日本語 71 min

SHOGUN 将軍 シーズン1 第2話 二人の主君に仕えて Shogun Season 1: ep. 2 Servants of Two Masters 字幕ガイド：日本語 59 min

SHOGUN 将軍 シーズン1 第3話 明日は明日 Shogun Season 1: ep. 3 Tomorrow Is Tomorrow 字幕ガイド：日本語 53 min

ロキ シーズン2 第1話 ウロボロス Loki Season 2: ep. 1 Ouroboros 46 min

ロキ シーズン2 第2話 ブレイキング・ブラッド Loki Season 2: ep. 2 Breaking Brad 50 min

ロキ シーズン2 第3話 1893 Loki Season 2: ep. 3 1893 54 min

マンダロリアン シーズン2 Chapter 9 保安官 The Mandalorian Season 2: Chapter 9 The Marshal 52 min

マンダロリアン シーズン2 Chapter 10 乗客
The Mandalorian Season 2: Chapter 10 The
Passenger

40 min

マンダロリアン シーズン2 Chapter 11 後継者 The Mandalorian Season 2: Chapter 11 The Heiress 34 min

ハイスクール・ミュージカル：ザ・ミュージカル シーズン4 第1話 ハイ
スクール・ミュージカル4

High School Musical: The Musical: The Series Season
4 - ep. 1 High School Musical 4

39 min

ハイスクール・ミュージカル：ザ・ミュージカル シーズン4 第2話
HSM対HSM

High School Musical: The Musical: The Series Season
4 - ep. 2 HSM v. HSM

31 min

ハイスクール・ミュージカル：ザ・ミュージカル シーズン4 第3話 ス
ター再誕生

High School Musical: The Musical: The Series Season
4 - ep. 3 A Star Is Reborn

38 min

スペシャルドラマ 『グランメゾン東京』 La Grande Maison Tokyo SPECIAL 102 min

孤独のグルメ Season8 第2話 杉並区高井戸のタンステーキと
ミートパトラ

Solitary Gourmet Season 8: ep. 2 字幕ガイド：日本語 30 min

深夜食堂3 第4話 紅しょうがの天ぷら Midnight Diner 3: ep. 4 24 min

ドクターＹ～外科医・加地秀樹～ Doctor-Y 86 min

クリミナル・マインド／FBI vs. 異常犯罪 シーズン15 第1話 皮を剥
ぐ男

Criminal Minds Season 15: ep. 1 Under the Skin 42 min

クリミナル・マインド／FBI vs. 異常犯罪 シーズン15 第2話 目覚め Criminal Minds Season 15: ep. 2 Awakenings 40 min

同居のルール シーズン1 第1話 奇妙な出会い The Flatshare Season 1: ep. 1 Meet Cute 47 min

同居のルール シーズン1 第2話 デートアプリ The Flatshare Season 1: ep. 2 On the Apps 43 min

同居のルール シーズン1 第3話 バレンタインデー The Flatshare Season 1: ep. 3 Valentine's Day 42 min

Frasier シーズン1 第1話 Frasier Season 1: ep. 1 The Good Father 28 min

Frasier シーズン1 第2話 Frasier Season 1: ep. 2 Moving In 27 min

Frasier シーズン1 第3話 Frasier Season 1: ep. 3 First Class 25 min

Frasier シーズン1 第4話 Frasier Season 1: ep. 4 Trivial Pursuits 27 min

Frasier シーズン1 第5話 Frasier Season 1: ep. 5 The Founders' Society 28 min

タルサ・キング シーズン1 第1話 老いぼれよ 西へ行け Tulsa King Season 1: ep. 1 Go West, Old Man 40 min

タルサ・キング シーズン1 第2話 宇宙の中心 Tulsa King Season 1: ep. 2 Center of the Universe 36 min

タルサ・キング シーズン1 第3話 カプリス Tulsa King Season 1: ep. 3 Caprice 38 min

タルサ・キング シーズン1 第4話 訪問 Tulsa King Season 1: ep. 4 Visitation Place 38 min

タルサ・キング シーズン1 第5話 トークン・ジョー Tulsa King Season 1: ep. 5 Token Joe 35 min

タルサ・キング シーズン1 第6話 馬小屋 Tulsa King Season 1: ep. 6 Stable 38 min

タルサ・キング シーズン1 第7話 戦いの地 Tulsa King Season 1: ep. 7 Warr Acres 41 min

タルサ・キング シーズン1 第8話 アドビ・ウォールズ Tulsa King Season 1: ep. 8 Adobe Walls 35 min

機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。

プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。

Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.

Entertainment programs are subject to change without prior notice.
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タイトル Title
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777-300ER

787-8/9
767-300ER

タルサ・キング シーズン1 第9話 幸福な旅路 Tulsa King Season 1: ep. 9 Happy Trails 36 min

イエローストーン シーズン5 第1話 One Hundred Years Is
Nothing

Yellowstone Season 5: ep. 1 One Hundred Years Is
Nothing

62 min

イエローストーン シーズン5 第2話 The Sting of Wisdom Yellowstone Season 5: ep. 2 The Sting of Wisdom 57 min

イエローストーン シーズン5 第3話 Tall Drink of Water Yellowstone Season 5: ep. 3 Tall Drink of Water 52 min

プライベートバンカー 第1話 Private Banker: ep. 1 50 min

プライベートバンカー 第2話 Private Banker: ep. 2 45 min

プライベートバンカー 第3話 Private Banker: ep. 3 45 min

プライベートバンカー 第4話 Private Banker: ep. 4 45 min

プライベートバンカー 第5話 Private Banker: ep. 5 45 min

プライベートバンカー 第6話 Private Banker: ep. 6 45 min

プライベートバンカー 第7話 Private Banker: ep. 7 45 min

プライベートバンカー 第8話 Private Banker: ep. 8 45 min

プライベートバンカー 第9話 Private Banker: ep. 9 45 min

ソンジェ背負って走れ 第1話 私の星 Lovely Runner ep. 1 Live Another Day 65 min

ソンジェ背負って走れ 第2話 近づけば遠ざかる彼 Lovely Runner ep. 2 I Want to Protect You 62 min

ソンジェ背負って走れ 第3話 告白はタイミング Lovely Runner ep. 3 It's All About the Timing 66 min

ペントハウス シーズン1 第1話 The Penthouse: War in Life Season 1: ep. 1 81 min

ペントハウス シーズン1 第2話 The Penthouse: War in Life Season 1: ep. 2 95 min

ペントハウス シーズン1 第3話 The Penthouse: War in Life Season 1: ep. 3 68 min

ディズニーパークの裏側 ～進化し続けるアトラクション～ シーズン
2 第1話 カリブの海賊

Behind the Attraction Season 2: ep. 1 Pirates of the
Caribbean

50 min

ディズニーパークの裏側 ～進化し続けるアトラクション～ シーズン
2 第2話 ビッグサンダー・マウンテン

Behind the Attraction Season 2: ep. 2 Big Thunder
Mountain Railroad

39 min

ディズニーパークの裏側 ～進化し続けるアトラクション～ シーズン
2 第3話 インディ・ジョーンズ・アドベンチャー

Behind the Attraction Season 2: ep. 3 Indiana Jones
Adventure

41 min

新生JALの経営戦略　移動が生み出す新たな未来 New JAL Management Strategy 37 min

3分間で泣ける話 第1話 A Tearful Tale in Three Minutes: ep. 1 9 min

3分間で泣ける話 第2話 A Tearful Tale in Three Minutes: ep. 2 9 min

3分間で泣ける話 第3話 A Tearful Tale in Three Minutes: ep. 3 9 min

トップギア オーストラリア シーズン1 第1話 イタリア Top Gear Australia Season 1: ep. 1 Italy 65 min

デヴィッド・ホームズ 生き残った男の子 David Holmes: The Boy Who Lived 90 min

ブリティッシュ・ベイクオフ シーズン14 第1話 Cake Week
The Great British Bake Off Series 14: ep. 1 Cake
Week

68 min

ロブとライランのグランドツアー シーズン1 第1話 ヴェネツィア Rob and Rylan's Grand Tour Series 1: ep. 1 Venice 59 min

泉秀樹の歴史を歩く（長谷川平蔵　上司に嫌われた男） ※ Strolling in The History: Heizo Hasegawa - A Man
Hated by Boss

51 min

あなたの知らない京都旅　偉人たちが憧れた聖なる吉野
Hidden Kyoto -A Story of 1200 years- Yoshino and
the Greats

45 min

FOOT HOPEs～女子サッカーが拓く未来～
FOOT HOPEs～The future created by Women's
Football～

51 min

大相撲アーカイブ場所 The Grand Sumo Tournament archive 54 min

機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。

プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。

Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.

Entertainment programs are subject to change without prior notice.

※一部機材にて、番組紹介文に誤りがございます。
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787-8/9
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ダンダダン 第5話　タマはどこじゃんよ
DAN DA DAN Episode 5 "Like, Where Are Your
Balls?!"

24 min

ダンダダン 第6話　ヤベー女がきた
DAN DA DAN Episode 6 "A Dangerous Woman
Arrives"

24 min

ダンダダン 第7話　優しい世界へ DAN DA DAN Episode 7 "To a Kinder World" 24 min

ダンダダン 第8話　なんかモヤモヤするじゃんよ DAN DA DAN Episode 8 "I've Got This Funny Feeling" 24 min

スポンジ・ボブ シーズン12 第13話 スポンジ・ボブの誕生日 前編
SpongeBob SquarePants Season 12: ep. 13
SpongeBob's Big Birthday Blowout Part 1

22 min

ナックルズ：戦士への道 Knuckles: The Warrior 33 min

マジックエアポート 第0話～第2話 Magic Airport eps. 0-2 25 min

マジックエアポート 第3話～第4話 Magic Airport eps. 3-4 24 min

マジックエアポート 第5話～第6話 Magic Airport eps. 5-6 17 min

マジックエアポート 第7話～第8話 Magic Airport eps. 7-8 12 min

マジックエアポート 第9話～第10話 Magic Airport eps. 9-10 10 min

マジックエアポート 第11話～第12話 Magic Airport eps. 11-12 13 min

それいけ！アンパンマン ANPANMAN 24 min

おかあさんといっしょ あつこお姉さんセレクション 〜たべものいっ
ぱい〜

Okaasan to Issho, Atsuko Oneesan Selection -Lots
of Food-

35 min

いないいないばあっ！ ゴー！ゴー！のりもの Peek-a-boo: "Go! Go! Vehicles" 47 min

ミッキーマウス クラブハウス：スーパーアドベンチャー パート1 Mickey Mouse Clubhouse: Super Adventure! Part 1 25 min

ミッキーマウス クラブハウス：スーパーアドベンチャー パート2 Mickey Mouse Clubhouse: Super Adventure! Part 2 25 min

ちいさなプリンセス ソフィア：いちばの だいじけん Sofia the First: Pin the Blame on the Genie 24 min

アバローのプリンセス エレナ：はじまりの日 Elena of Avalor: First Day of Rule 25 min

ベイマックス ザ・シリーズ：ハイパーヒッポのピザパーティーレストラ
ン

Big Hero 6: The Series: The Hyper-Potamus Pizza-
Party-Torium

22 min

リロ アンド スティッチ ザ・シリーズ：デュープ Lilo & Stitch: The Series - Dupe 23 min

パグ・パグ・アドベンチャー：キーアの いぬごや / キバの ようせい
Puppy Dog Pals: Keia's New Doghouse / The Fang
Fairy

25 min

【手話通訳・字幕付き】機内安全ビデオ～皆さまの安全のために～
[With sign language interpretation and subtitle]
Safety video - for your own safety -

手話 字幕ガイド：日本語 9 min

OLU'OLU! Honolulu!ハワイ語単語帳 OLU'OLU! Honolulu! Hawaiian Vocabulary Notebook 3 min

エアバスA350-1000型機 座席開発秘話 Airbus A350-1000 Behind the Scenes JAL Original 7 min

国際線 The New Flagship A350-1000 機内空間イメージ
Our New International Flagship - A350-1000 Interior
Images

3 min

世界の果てまでイッテQ！ The Quest 46 min

BanG Dream! It's MyGO!!!!! #1 羽丘の不思議ちゃん BanG Dream! It's MyGO!!!!! #1 24 min

BanG Dream! It's MyGO!!!!! #2 もう誘わない BanG Dream! It's MyGO!!!!! #2 24 min

BanG Dream! It's MyGO!!!!! #3 CRYCHIC BanG Dream! It's MyGO!!!!! #3 24 min

BanG Dream! It's MyGO!!!!! #4 一生だよ！？ BanG Dream! It's MyGO!!!!! #4 24 min

BanG Dream! It's MyGO!!!!! #5 逃げてない！ BanG Dream! It's MyGO!!!!! #5 24 min

BanG Dream! It's MyGO!!!!! #6 なんで今更 BanG Dream! It's MyGO!!!!! #6 24 min

BanG Dream! It's MyGO!!!!! #7 今日のライブが終わっても BanG Dream! It's MyGO!!!!! #7 24 min

機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。

プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。

Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.

Entertainment programs are subject to change without prior notice.
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A350-1000
777-300ER

787-8/9
767-300ER

ビジネスクラス 座席機能のご案内　（A350-1000のみ） Business Class Seat Instruction　(A350-1000 only) JAL Original 5 min

機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。

プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。

Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.

Entertainment programs are subject to change without prior notice.
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International

タイトル Title Rating

おすすめ作品のご紹介 〜JAL Mooove!〜 Highlights -JAL Mooove!- 2 min NR

紅の豚 Porco Rosso Japan 94 min NR

ミッキー17 Mickey 17 U.S.A. 137 min R

ブリジット・ジョーンズの日記 サイテー最高な私の今 Bridget Jones: Mad About the Boy U.K. 125 min R

アマチュア The Amateur U.S.A. 123 min PG13

ファミリー・プラン The Family Plan U.S.A. 120 min PG13

ラブズ・セカンド・アクト(原題) Love's Second Act U.S.A. 91 min NR

ファーストキス　1ST KISS First Kiss Japan 124 min NR

35年目のラブレター THE 35-YEAR PROMISE Japan 120 min NR

お嬢と番犬くん A Girl & Her Guard Dog Japan 106 min NR

死に損なった男 The Man Who Failed to Die Japan 109 min NR

劇映画 孤独のグルメ The Solitary Gourmet Japan 110 min NR

グランメゾン・パリ La Grande Maison Paris Japan 117 min NR

劇場版 トリリオンゲーム Trillion Game the Movie Japan 118 min NR

A LEGEND／伝説 A Legend China 129 min NR

ラブ・イン・ザ・ビッグシティ Love in the Big City Korea 118 min NR

白雪姫 Snow White U.S.A. 109 min PG

キャプテン・アメリカ：ブレイブ・ニュー・ワールド Captain America: Brave New World U.S.A. 119 min PG13

モアナと伝説の海2 Moana 2 U.S.A. 100 min PG

インサイド・ヘッド2 Inside Out 2 U.S.A. 97 min PG

ライオン・キング：ムファサ Mufasa: The Lion King U.S.A. 119 min PG

名もなき者／A COMPLETE UNKNOWN A Complete Unknown U.S.A. 142 min R

デッドプール＆ウルヴァリン Deadpool & Wolverine U.S.A. 127 min R

バレンティナ Valentina Spain 10 min NR

嘘はつかないさ I Never Lie Singapore 14 min NR

737-800

機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。
プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。
Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.

Entertainment programs are subject to change without prior notice.
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エンタの神様 The God of Entertainment 87 min

有吉木曜バラエティ Ariyoshi's Thursday Variety 102 min

ドッキリ！ギャグタイム シーズン22 第1話 Just For Laughs Gags Season 22: ep. 1 22 min

旅好き1万人&旅のプロが選ぶ！　涼しい観光名所総選挙
Top Cool Tourist Destinations: Voted by 10,000
Travelers!

139 min

バタバタ買い物バケーション バナナマン・設楽統MCの弾丸ハワイ
旅第２弾！

BATA×2 Shopping Vacation 68 min

熱闘甲子園 2006年決勝再試合 駒大苫小牧vs早稲田実業 Nettoh Koshien 2006 Final Rematch 21 min

UEFAチャンピオンズリーグ ハイライト 2023/24 UEFA Champions League Highlights 2023/24 47 min

2024 MAMA AWARDS - DAY 2 2024 MAMA AWARDS - DAY 2 159 min

SEVENTEEN WORLD TOUR [BE THE SUN] SEVENTEEN WORLD TOUR [BE THE SUN] 99 min

SHOGUN 将軍 シーズン1 第1話 按針 (日本語字幕ガイド) Shogun Season 1: ep. 1 Anjin (Japanese Captions) 71 min

ロキ シーズン2 第1話 ウロボロス Loki Season 2: ep. 1 Ouroboros 46 min

スペシャルドラマ 『グランメゾン東京』 La Grande Maison Tokyo SPECIAL 102 min

ディズニーパークの裏側 ～進化し続けるアトラクション～ シーズン
2 第1話 カリブの海賊

Behind the Attraction Season 2: ep. 1 Pirates of the
Caribbean

50 min

新生JALの経営戦略　移動が生み出す新たな未来 New JAL Management Strategy 37 min

スポンジ・ボブ シーズン12 第13話 スポンジ・ボブの誕生日 前編
SpongeBob SquarePants Season 12: ep. 13
SpongeBob's Big Birthday Blowout Part 1

22 min

ナックルズ：戦士への道 Knuckles: The Warrior 33 min

それいけ！アンパンマン ANPANMAN 24 min

ミッキーマウス クラブハウス：スーパーアドベンチャー パート2 Mickey Mouse Clubhouse: Super Adventure! Part 2 25 min

【手話通訳・字幕付き】機内安全ビデオ～皆さまの安全のために～
[With sign language interpretation and subtitle]
Safety video - for your own safety -

手話 字幕ガイド：日本語 9 min

737-800

機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。

プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。

Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.

Entertainment programs are subject to change without prior notice.
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映画のレーティング表記 
Movie Ratings

アメリカ映画協会（MPAA）/ MPAA

映画倫理委員会（映倫） / EIRIN

一部機材のみ Only available on certain aircraft

誰でも楽しめる一般映画
General Audiences

G

12歳未満には助言・指導が必要
Parental guidance requested for young 
people under 12 years of age

映倫PG12

15 歳以上が鑑賞可能
For persons aged 15 and above only映倫R15+

幼児には多少不適切な表現あり
Parental guidance suggestedPG

13 歳未満には多少不適切な表現あり
Parents strongly cautionedPG13

17 歳以下は保護者同伴が必要
RestrictedR

   音声ガイド / Audio Description

Audio Description provides extra verbal narration of facial expressions and 
movements for customers who require vision assistance.

主に視覚障がいのあるお客さまがお楽しみいただけるよう、出演者の表情や動きなどを
ナレーションで補足する音声ガイド付きで上映します。

   字幕ガイド / Captions

Captions provide both dialogue texts and other audio information for customers 
who request hearing assistance.

主に聴覚障がいのあるお客さまや音が聞き取りにくいお客さまがお楽しみいただけるよ
う、出演者のセリフや効果音などを補足する字幕ガイド付きで上映します。

  字幕 ON・OFF 機能 / Turn Subtitles On/Off

It is possible to choose whether subtitles are shown or not.
* You can change the settings while viewing.

字幕の表示・非表示をお選びいただけます。
※再生中でもメニューから切り替えが可能です。

AD

CC

DS

Information ご案内

PROMOTIONAL PROGRAM

Japan is an island nation full of vibrant nature and diverse 
landscapes. Various natural assets are preserved in the national 
parks of Japan. Spend time in pristine natural environments and 
make memories in Japan's National Parks.

National Parks of Japan

プロモーション番組

NEWS  ニュース

個人用モニターのメインメニューから、「ニュース」を選択してください。　
Select "News" from the main menu of your personal monitor.

©NHK

ニュースの放送時間が延長された場合、都合により途中で放映が終了することもございます。
あらかじめご了承ください。
Please note that program screenings may end abruptly in the case of news broadcasts 
running for longer than usual.

NHKデイリーニュース
NHK Daily News

©BBC

BBCニュース
BBC NEWS

一部機材のみ Only available on certain aircraft

一部機材のみ Only available on certain aircraft

機内オーディオでは、アルバムから楽曲を抜粋紹介している場合が
ございます。
Some programs do not include the complete album.

映像の中に過激または衝撃的な描写があります。
作品性を尊重し、( 一部を除き ) 編集をいたしておりませ
ん。あらかじめご了承ください。
This program contains material that may be offensive 
to or unsuitable for some viewers. Viewer discretion 
is advised.

映像の中に光の明滅があります。あらかじめご注意ください。
This program contains strobe effects. 
Viewer discretion is advised.

※ボーイング 737-800 機材を除く
* Except for Boeing 737-800 aircraft

録画の都合により、最新のニュースではない場合、およびお楽しみいただけない場合がございます。  Please note that, due to recording conditions, news programs may not be the latest one, or the news program is not available.
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プログラム中には一部不適切な表現を用いたコンテンツもありますが、作品性を尊重し編集をほどこさず提供する場合があります。
While programming may contain content that some viewers find inappropriate, we present the programs in their original form 
out of respect for the work.

機内のエンターテインメントプログラムを許可なく録画、録音、そのほかの方法で複製することは固くお断りいたします。
Recording, duplicating, or copying any inflight entertainment programming, by any means, is strictly forbidden.

プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。
Entertainment programs are subject to change without prior notice. Your understanding is appreciated.

JAL からのお知らせ

GAME  ゲーム

JAL 成層圏麻雀 ®
JAL stratosphere Mahjongg®

お楽しみいただける機材：ボーイング737-800型機・ボーイング767-300ER型機・ボーイング787-8型機・ボーイング787-9型機・ボーイング777-300ER型機
Available on: Boeing 737-800/Boeing 767-300ER/Boeing 787-8/Boeing 787-9/Boeing 777-300ER

囲碁
GO

将棋
SHOGI

アングリーバード ワールドツアー
Angry Birds World Tour

お楽しみいただける機材：ボーイング767-300ER型機・ボーイング787-8型機・ボーイング787-9型機・ボーイング777-300ER型機
Available on: Boeing 767-300ER/Boeing 787-8/Boeing 787-9/Boeing 777-300ER

SUDOKU
Sudoku Master

2048

リバーサル
Reversal

ボグル
Boggle

ディズニー ミッキーのハウス・パーティー ®
Disney Mickey's House Party®

インフライトテトリス ®
In-Flight Tetris®

ソリティア
Solitaire Regal

お楽しみいただける機材：
ボーイング767-300ER型機
ボーイング787-8 型機 (E03)
ボーイング777-300ER型機

Available on: 
Boeing 767-300ER
Boeing 787-8 (E03)
Boeing 777-300ER

お楽しみいただける機材：
ボーイング787-8 型機 (E12)
ボーイング787-9型機

Available on: 
Boeing 787-8 (E12)
Boeing 787-9


