
朝食（千歳発JL2000便） 朝食（伊丹発JL2081便）

 【前菜】 【前菜】

◆のし梅　　さくらんぼ漬け ◆のし梅　　さくらんぼ漬け

のし梅(梅、砂糖、水飴、寒天)、さくらんぼ漬け(さくらんぼ、ぶどう糖果糖液糖、 砂糖、梅、水飴、寒天、さくらんぼ漬け（さくらんぼ、リンゴ酢、醸造酢、食塩

りんご酢、醸造酢、食塩) ◆おかひじきとツナの辛子マヨネーズ和え

◆おかひじきとツナの辛子マヨネーズ和え おかひきじ、ツナ、辛子、マヨネーズ）、玉子焼き、黄・赤パプリカ

おかひじき、食塩、ライトツナフレーク油漬け、マヨネーズ、マスタード、 ◆山形のだし　　はんぺん　　山芋

玉子焼き（液卵、砂糖、植物油脂、鰹節だし、澱粉、粉末醸造酢、醤油、 胡瓜、茄子、大葉、昆布、茗荷、葱、漬け原材料、食塩、砂糖、かつお節

昆布だし、みりん、清酒、澱粉発酵調味料、食塩）、赤・黄ピーマン、吸い地 エキス、醸造酢、唐辛子、はんぺん、山芋

◆山形のだし　　はんぺん　　山芋

山形のだし(胡瓜、茄子、昆布、葱、茗荷、大葉、食塩、砂糖、ぶどう糖)、 【台の物】

はんぺん(魚肉すり身、卵白、澱粉、山芋、砂糖、発酵調味料、食塩)、 ◆鮭の塩焼き　和風トマト餡　茄子　しめじ

長芋、食塩 鮭（鮭、漬け地（塩、昆布だし、薄口醬油、生姜）、和風トマト餡（トマトピューレ漬け、かつお昆布だし、

玉葱、味醂、薄口醬油）、茄子、しめじ、ブロッコリー

【台の物】 ◆山形の芋煮　　甘酒風味　　米沢牛　　玉蒟蒻　　飲むつや姫

◆鮭の塩焼き　　和風トマト餡　　茄子　　しめじ 里芋、玉蒟蒻、人参、葱、甘酒餡、飲むつや姫、米沢牛、料理酒、濃口醤油、砂糖、生姜

アトランティックサーモン、和風トマト餡(トマト、トマトジュース、鰹節、

たん白加水分解物、鰹エキス、酵母エキス、昆布、本つゆ、フレッシュクリーム、 【俵御飯】

チキンコンソメ、玉葱、大豆油)、茄子、しめじ、大豆油、食塩、胡椒、 ◆ふっくりんこ

ブロッコリー 白米

◆山形の芋煮　　甘酒風味　　米沢牛　　玉蒟蒻　　飲むつや姫

里芋、牛肉、玉蒟蒻、炊き地、甘酒餡(飲むつや姫)、人参、吸い地、砂糖、 【茶菓】

長葱 ◆コクウマラングドシャ

チョコレートコーチング（砂糖、植物油脂、全粉乳、脱脂粉乳、その他）、

【俵御飯】 小麦粉、黒糖、バター、マーガリン（植物油脂、発酵バター、その他）、

◆ふっくりんこ 砂糖、牛乳、脱脂粉乳、粉末卵、ココアペースト、植物油脂、食塩

白米

【茶菓】

◆コクウマラングドシャ

チョコレートコーチング（砂糖、植物油脂、全粉乳、脱脂粉乳、その他）、

小麦粉、黒糖、バター、マーガリン（植物油脂、発酵バター、その他）、

砂糖、牛乳、脱脂粉乳、粉末卵、ココアペースト、植物油脂、食塩

昼夕食（那覇発JL2084便、JL2088便） 昼夕食（伊丹発那覇便（JL2087便）、伊丹千歳往復便）

 【アペタイザー】 【アペタイザー】

◆シークラムのエキゾチックフラン　　ふのり ◆チキンの香味揚げ　葱ソース　ガーリックソテープロン　マンゴーソース　彩野菜　パクチー

卵、シークラムジュース、ココナッツミルク、食塩、コンソメドゥーブル、 チキンの香味揚げ（鶏もも肉、料理酒、薄口醬油）、葱ソース（葱、薄口醬油、米酢、砂糖、ごま油、

貝柱だし（顆粒）、香菜、生姜、レモングラス、プチドリップ、ライムジュース、 おろしにんにく、おろし生姜）、ガーリックプロン（海老、ガーリックオイル、塩、胡椒）、マンゴーソース（

ふのり、チリオイル（カエンペッパーパウダー、パプリカパウダー、大豆油） マンゴーピューレ、マヨネーズ）、彩野菜（青梗菜、赤パプリカ、パクチー）

◆パテ・ド・九州　　メロンのコンフィ　　シトラスポテトサラダ　　赤玉ねぎのマリネ

豚肉、豚脂肪、豚レバー、オニオンソテー、卵、甘味果実酒、ピスタチオ、  【メインプレート】

食塩、ブランデー、香辛料、コーンパウダー、 ◆冷やしつけ麺　　にぼし香スープ　ポークのロースト　　うずらの卵　　青ねぎ

メロンのコンフィ（ハネジューメロン、砂糖、白ワインビネガー、マスタード）、 ラーメン（中華麵）、にぼし香 香味油（菜種油、白イワシ煮干し、白葱）、

シトラスポテトサラダ（ジャガイモ、食用植物油脂、乳等を主要原料とする食品、 豚肉、食塩、塩麴パウダー、大豆油、うずらの卵（うずら卵、食塩、醤油、

砂糖、卵、醸造酢、食塩、乳蛋白、チキンコンソメ、粉末水飴、酵母エキス、 みりん、コチュジャン、おろしにんにく、砂糖、一味唐辛子）、万能葱、

シークワーサー果汁)、赤玉ねぎのマリネ（赤玉葱、にんにく、砂糖、食塩、 にぼし香スープ（にぼし粉末、魚介エキス、香味油、食塩、醤油、

純米酢）、レッドエンダイブ、ミニオゼイユ たん白加水分解物、椎茸、昆布、清酒、みりん、砂糖、プチドリップ、

菜種油、白イワシ煮干し、白葱）

 【メインプレート】

◆九州産天然真鯛のポアレ　　クラムソース　夏野菜のトマト煮　　ポテトピュレ　　タイム 【茶菓】

真鯛、食塩、オリーブオイル、クラムソース（エシャロット、オリーブオイル、 ◆コクウマラングドシャ

白ワイン、タイム、ベイリーブス、シークラムジュース、貝柱だし（顆粒）、 チョコレートコーチング（砂糖、植物油脂、全粉乳、脱脂粉乳、その他）、

フュメドポアソン、にんにく、食塩）、夏野菜のトマト煮（オリーブオイル、 小麦粉、黒糖、バター、マーガリン（植物油脂、発酵バター、その他）、

にんにく、赤ワインビネガー、トマト、トマトジュース、砂糖、玉葱、 砂糖、牛乳、脱脂粉乳、粉末卵、ココアペースト、植物油脂、食塩

赤・黄ピーマン、ズッキーニ、茄子、食塩、胡椒、レーズン、植物油、バジル）、

ポテトピュレ（ジャガイモ、バターオイル、全粉乳、香辛料、牛乳、

フレッシュクリーム、バター、食塩、胡椒）、タイム

【パン】

◆プチパン

小麦粉、ライ麦、砂糖、オリーブオイル、食塩、パン酵母、食酢、小麦粉調製品

◆バター

生乳、食塩

【茶菓】

◆コクウマラングドシャ

チョコレートコーチング（砂糖、植物油脂、全粉乳、脱脂粉乳、その他）、

小麦粉、黒糖、バター、マーガリン（植物油脂、発酵バター、その他）、

砂糖、牛乳、脱脂粉乳、粉末卵、ココアペースト、植物油脂、食塩

【8月16日～31日】　
日本航空　国内線ファーストクラス機内食　主な使用食材 一覧

当情報は主な使用食材であり、アレルゲン情報ではございません。

アレルゲン情報については客室乗務員へお問い合わせください。

また調味料、エキス類についての掲載はございません。


