
朝食（千歳発JL2000便） 朝食（伊丹発JL2081便）

【アペタイザー】 【アペタイザー】

◆紅ズワイガニのフリッタータ　フレッシュサラダ　アナゴのグリル　　フレンチドレッシング ◆紅ズワイガニのフリッタータ　フレッシュサラダ　アナゴのグリル　　フレンチドレッシング

液卵、 フレッシュクリーム、 ホワイトソース、 パルメザンチーズパウダー、 紅ズワイガニのフリッタータ（グリル野菜（ズッキーニ、赤・黄ピーマン、茄子）、卵、生クリーム、

食用調理油、 玉葱、 ズッキーニ、 赤・黄ピーマン、 人参、 紅ずわいがに棒肉、 チーズ、牛乳、にんにく、塩、胡椒）、フレッシュサラダ（ニューヨークレタス、ミニトマト、

レタス、 ロメインレタス、 トレビツ、 あなご、 赤ピーマン、 ワイルドライス、 赤パプリカ、ローメンレタス、トレビス）、アナゴのグリル、ワイルドライス、フレンチドレッシング

ミニトマト、 フレンチドレッシング

 【メインプレート】

 【メインプレート】 ◆赤てんサンド　パニーニ　キャベツ　タルタルソース　

◆赤てんサンド　パニーニ　キャベツ　タルタルソース　 パニーニ、赤天、キャベツ、タルタルソース、タルタルソース、ゆで卵、

パニーニ、 ソフトスプレッドマスタード、 キャベツ、 赤てん(魚肉、 でん粉、 マスタードスプレッド、ソーセージ、スピナッチ、ヤングコーン

粉末状小麦たん白、 玉葱、 唐辛子、 植物油)、 大豆油、 タルタルソース、

ポークソーセージ、 法蓮草、 ヤングコーン、 食用調理油 【フルーツ】

スイカ、キウイフルーツ

【フルーツ】

パイナップル 【茶菓】

🔸チーズ饅頭

【茶菓】 砂糖、小麦粉、乳製品（ナチュラルチーズ、バター、生クリーム、脱脂粉乳、乳蛋白）、卵、

🔸チーズ饅頭 還元乳糖、大豆ペプチド、植物油脂、アーモンドプードル、食塩

砂糖、小麦粉、乳製品（ナチュラルチーズ、バター、生クリーム、脱脂粉乳、乳蛋白）、卵、

還元乳糖、大豆ペプチド、植物油脂、アーモンドプードル、食塩

昼夕食（那覇発JL2084便、JL2088便） 昼夕食（伊丹発那覇便（JL2087便）、伊丹千歳往復便）

 【前菜】 【アペタイザー】

◆ライスペーパーのレタス巻き ◆あご(トビウオ)のパテ　カクテルソース

海老、 レタス、 マヨネーズ、 ライスペーパー、 乾燥ひとえぐさ、 焼きのり、  あご（トビウオ）のパテ（あごのミンチ（トビウオ）、玉葱、鶏卵、長芋、パン粉、塩、胡椒、

水飴、 宗田鰹節粉、 寒天 エルブドプロヴァンス、エスプレット（唐辛子））、カクテルソース（トマトケチャップ、

◆めひかり南蛮漬け マヨネーズ、ウスターソース）

メヒカリ、 片栗粉、 小麦粉、 食用調理油、 南蛮酢、 玉葱、 赤・緑ピーマン、人参 ◆椎茸マッシュポテト　ミニトマトのコンフィ　

◆蓮根真薯と冬瓜の炊き合わせ　塩こうじ餡 チキンコンソメ、生クリーム、マッシュポテト、椎茸、ミニトマトのコンフィ（ミニトマト、オリーブオイル）、

白身魚すり身、 蓮根、 クリーム、 卵白、 米味噌、 片栗粉、 冬瓜、 鶏皮、 ラディッシュのピクルス（ラディッシュ、甘酢（米酢、砂糖、塩））、彩野菜（スナップえんどう、

塩麴餡、 刻み柚子 オリーブオイル）、紅芯大根、アンディーブ、デトロイトリーフ、レッソレル

◆国産豚のリエット

【主菜】 チキンコンソメ、豚肉、玉葱、マヨネーズ、ワイン、塩、黒胡椒、バケット

◆鶏肉2種(ハツ・ぼんじり)

鶏ハツ、 胡麻油、 粉末状大豆たん白、 香辛料、 小麦でん粉、 卵たん白、   【メインプレート】

鶏ぼんじり、 水飴、 味噌、 でん粉、 レモン果汁、 りんご果汁、 にんにく、  ◆国産ポークのロースト　柑橘風味マスタードソース

胡麻、 食用植物油脂、 キャベツ、 胡麻油、 塩昆布、 チキンコンソメ、ミニトマト 国産ポークのロースト（豚肉、塩）、柑橘風味マスタードソース（フォンドヴー、オレンジジュース、

◆のた芋　里芋胡麻味噌和え ワイン、玉葱、粒入りマスタード、レモン果汁、バター、塩、胡椒）、キャベツのブレゼ（キャベツ、

里芋、 胡麻味噌、 人参、 隠元 ワイン、バター、米酢、ベーコン、塩）、ブロッコリー、黄パプリカ、ワイルドライス

◆黒豚味噌漬け焼き

豚ロース肉、 味噌、 還元水飴、 胡麻油、 にんにく、 胡麻、 唐辛子、 【パン】

大豆油、 ピーマン ◆プチパン

小麦粉、ライ麦粉、砂糖、オリーブオイル、食塩、パン酵母、食酢、小麦粉調整品

【俵御飯】 ◆ラベンダーバター

◆ふっくりんこ バター、ラベンダーエッセンス

白米

【茶菓】

【茶菓】 🔸チーズ饅頭

🔸チーズ饅頭 砂糖、小麦粉、乳製品（ナチュラルチーズ、バター、生クリーム、脱脂粉乳、乳蛋白）、卵、

砂糖、小麦粉、乳製品（ナチュラルチーズ、バター、生クリーム、脱脂粉乳、乳蛋白）、卵、 還元乳糖、大豆ペプチド、植物油脂、アーモンドプードル、食塩

還元乳糖、大豆ペプチド、植物油脂、アーモンドプードル、食塩

【7月16日～31日】　
日本航空　国内線ファーストクラス機内食　主な使用食材 一覧

当情報は主な使用食材であり、アレルゲン情報ではございません。

アレルゲン情報については客室乗務員へお問い合わせください。

また調味料、エキス類についての掲載はございません。


