
朝食（羽田発便） 朝食（広島発JL254便/鹿児島発JL642便） 朝食（広島発JL252便） 朝食（鹿児島発JL640便）

 【祝福箱】  【小鉢】  【メインプレート】  【メインプレート】

◆伊達巻き　紅白蒲鉾　栗きんとん　黒花豆金粉掛け ◆小鰭と蓮根なます ◆フレンチトースト  スクランブル&ベーコン メープル入りシロップ ◆フレンチトースト  スクランブル&ベーコン メープル入りシロップ

伊達巻き（鶏卵、 魚肉[たら]、 澱粉、 植物油）、 紅白蒲鉾（魚肉[スケソウダラ]、 澱粉、 小麦たん白）、 小肌酢〆、 オレンジマーマレード、 油揚げ、 蓮根なます（大根、 蓮根水煮、 フレンチトースト（牛乳、液全卵、小麦粉、砂糖、バター、マーガリン、 フレンチトースト（牛乳、液全卵、小麦粉、砂糖、バター、マーガリン、

栗きんとん（栗甘露煮、 いんげん、 寒天）、 黒花豆金粉掛け（紫花豆、 金箔） 人参、 芋つる、 赤ピーマン、 煎り胡麻） 乳等を主要原料とする食品、パン酵母、粉糖、食塩）、 乳等を主要原料とする食品、パン酵母、粉糖、食塩）、

スクランブルエッグ（鶏卵、クリーム、バター、食塩、ホワイトペッパー）、 スクランブルエッグ（鶏卵、クリーム、バター、食塩、ホワイトペッパー）、

◆数の子松前漬け　烏賊雲丹和え　若布胡瓜　蟹　いくら ◆鶏と若筍の麦味噌餡掛け ベーコン（豚ばら肉、食塩） ベーコン（豚ばら肉、食塩）

数の子松前漬け（塩かずの子、 昆布、 人参、 還元水飴、 するめ、 唐辛子）、 烏賊雲丹和え（いか、 うに）、 若布、 胡瓜、 鶏肉、 植物油脂、 粉末卵白、 米粉、 竹の子水煮、 鰹節、 麦味噌餡、 若布 付け合わせ（ブロッコリー（ブロッコリー、食塩）、ミニトマトフライ 付け合わせ（ブロッコリー（ブロッコリー、食塩）、ミニトマトフライ

紅ずわいがに、 いくら醤油漬け（鱒卵、 粉末水飴） （ミニトマト、食用調合油）） （ミニトマト、食用調合油））

【台の物】 シロップ（果糖ブドウ糖液糖、砂糖、メープル(楓樹液)、蜂蜜） シロップ（果糖ブドウ糖液糖、砂糖、メープル(楓樹液)、蜂蜜）

◆蒸し鶏香味たれ　ピリ辛くらげ　レモン　ミニトマト　水菜 ◆ふぐ唐揚げ　あおさ餡掛け　もち麩　玉子焼き　牛蒡巻き　蒲鉾　レモン

蒸し鶏香味たれ（鶏肉、 長葱、 玉葱、 食用植物油脂、 豆板醤、 生姜、 煎り胡麻、 にんにく）、 ふぐ唐揚げ（シロサバフグ、 澱粉、 パン粉、 コーン粉末、 パプリカ、 【アペタイザー】 【アペタイザー】

ピリ辛くらげ（くらげ、 調合胡麻油、 煎り胡麻、 唐辛子、 オイスターソース、 ガーリックパウダー）、 レモン、 ミニトマト、 水菜 ジンジャーパウダー、 唐辛子、 ガーリック末）、 大豆油、 あおさ餡、 玉子焼き、 ◆瀬戸内産鱧のエスカベッシュ　いくら添え ◆きびなごのエスカベッシュ　いくら添え

穴子八幡巻き（真穴子、 ごぼう、 水飴、 魚醤）、 蒲焼のたれ、 粉山椒、 鱧フライ（鱧、小麦粉、食塩、ホワイトペッパー、食用調合油）、 きびなごフライ（きびなご、小麦粉、食塩、ホワイトペッパー、

◆煮物（蛸やわらか煮　慈姑甘煮　人参　ほうれん草） もち麩、 蒲鉾、 レモン たまねぎ、赤パプリカ、にんじん、いくら醤油漬（マス卵、水飴、醤油、 食用調合油）、たまねぎ、赤パプリカ、にんじん、いくら醤油漬（マス卵、

蛸、 慈姑、 クチナシの実、 大豆油、 人参、 ほうれん草 粉末水飴、米発酵調味料、鰹節エキス、砂糖、食塩、昆布だし）、 水飴、醤油、粉末水飴、米発酵調味料、鰹節エキス、砂糖、食塩、

【俵御飯(赤飯・ごま塩)】 セルフィーユ 昆布だし）、セルフィーユ

◆サーモン西京　海老芝煮　酢取り茗荷　クリームチーズ穴子八幡 赤飯、ごま塩 調味液（醸造酢、食用オリーブ油、砂糖、植物油脂、にんにく、食塩） 調味液（醸造酢、食用オリーブ油、砂糖、植物油脂、にんにく、食塩）

　合鴨バジルソース　ツナ辛子マヨ蓮根　昆布巻き鰊　　フリルレタス　菊花なます　柚子ジュレ

サーモン西京（サーモン、 西京味噌）、 海老芝煮（海老、 生姜）、 酢取り茗荷（茗荷子）、 クリームチーズ穴子八幡（真穴子、 【お吸い物】（HIJ=HND線除く） 【サラダ】 【サラダ】

ごぼう、 水飴、 魚醤、 蒲焼のたれ、 粉山椒、 クリームチーズ、 合鴨バジルソース（合鴨肉、 生姜、 バジルソース[バジル・ 鶏肉、 大豆たん白、 鶏ガラ、 蜂蜜、 乳たん白、 ◆蒸し鶏と5色ビーンズのサラダ ◆蒸し鶏と5色ビーンズのサラダ

サラダ油・ オリーブオイル・ ナチュラルチーズ・ 松の実・ にんにくチキンコンソメ・ 香辛料] ）、  手まり麩（小麦粉、 小麦グルテン）、 柚子、 吸物の素（鰹節粉末） ビーンズミックス（枝豆、レッドキドニー、大豆、黒豆、ひよこ豆）、 ビーンズミックス（枝豆、レッドキドニー、大豆、黒豆、ひよこ豆）、

ツナ辛子マヨ蓮根（蓮根、 人参、 菜種油、 煎り胡麻、 練り胡麻、 がらスープ、 リンゴ酢、 大豆粉末、 唐辛子、 ケール、蒸し鶏（鶏肉、醤油、植物油、食塩、砂糖、果実調味料、 ケール、蒸し鶏（鶏肉、醤油、植物油、食塩、砂糖、果実調味料、

ツナ[こしなかまぐろ]、 植物油脂、 マヨネーズ、 マスタード）、 昆布巻き鰊（昆布、 鰊、 干瓢、 唐辛子、 麦芽糖）、 フリルレタス、 【香の物】 ホワイトペッパー）、赤たまねぎ、赤パプリカ ホワイトペッパー）、赤たまねぎ、赤パプリカ

菊花なます（大根、 人参、 昆布、 唐辛子、 菊の花[黄] ）、 柚子ジュレ（ゆず果汁、 甘酢、 ゼラチン） ◆赤かぶ 調味液（植物油脂、醸造酢、ソテーオニオン、玉ねぎ、砂糖、醤油、 調味液（植物油脂、醸造酢、ソテーオニオン、玉ねぎ、砂糖、醤油、

あつみかぶ 食塩、香辛料、にんにく） 食塩、香辛料、にんにく）

【香の物】

◆赤かぶ漬け 【フルーツ】 【ヨーグルト】 【ヨーグルト】

あかみかぶ いちご ◆ヨーグルト ごろっとりんご ◆ヨーグルト ごろっとりんご

ヨーグルト（生乳、乳製品）、りんごソース（りんご、砂糖、 ヨーグルト（生乳、乳製品）、りんごソース（りんご、砂糖、

【俵御飯(赤飯・ごま塩)】 果糖ぶどう糖液糖、ワイン、リキュール、寒天）、セルフィーユ 果糖ぶどう糖液糖、ワイン、リキュール、寒天）、セルフィーユ

炊飯米（もち米）、 米油、 ささげ豆、 黒胡麻、 澱粉

【フルーツ】 【フルーツ】

【お吸い物】（HND=HIJ線除く） 不知火、キウイ 不知火、キウイ

鶏肉、 大豆たん白、 鶏ガラ、 蜂蜜、 乳たん白、 手まり麩（小麦粉、 小麦グルテン）、 柚子、 吸物の素（鰹節粉末）

朝食（羽田発便） 朝食（広島発JL254便/鹿児島発JL642便） 朝食（広島発JL252便） 朝食（鹿児島発JL640便）

 【メインプレート】  【小鉢】  【メインプレート】  【メインプレート】

◆エッグサンドウイッチ　ソーセージ　マッシュルーム　ローストポテト ◆小鰭と蓮根なます ◆フレンチトースト  スクランブル&ベーコン メープル入りシロップ ◆フレンチトースト  スクランブル&ベーコン メープル入りシロップ

ダブルソフト、 ソフトスプレッドマスタード、 鶏卵、 マヨネーズ、 小肌酢〆、 オレンジマーマレード、 油揚げ、 蓮根なます（大根、 蓮根水煮、 フレンチトースト（牛乳、液全卵、小麦粉、砂糖、バター、マーガリン、 フレンチトースト（牛乳、液全卵、小麦粉、砂糖、バター、マーガリン、

ポークソーセージ、 食用調理油、 マッシュルーム、 バター、 じゃがいも、 人参、 芋つる、 赤ピーマン、 煎り胡麻） 乳等を主要原料とする食品、パン酵母、粉糖、食塩）、 乳等を主要原料とする食品、パン酵母、粉糖、食塩）、

ケイジャンシーズニング、 ブロッコリー スクランブルエッグ（鶏卵、クリーム、バター、食塩、ホワイトペッパー）、 スクランブルエッグ（鶏卵、クリーム、バター、食塩、ホワイトペッパー）、

🔸鶏と若筍の麦味噌餡掛け ベーコン（豚ばら肉、食塩） ベーコン（豚ばら肉、食塩）

【アペタイザー】 鶏肉、 植物油脂、 粉末卵白、 米粉、 竹の子水煮、 鰹節、 麦味噌餡、 若布 付け合わせ（ブロッコリー（ブロッコリー、食塩）、ミニトマトフライ 付け合わせ（ブロッコリー（ブロッコリー、食塩）、ミニトマトフライ

◆ウフマヨネーズ　アボカドソース　海老 （ミニトマト、食用調合油）） （ミニトマト、食用調合油））

鶏卵、 じゃがいも、 バターオイル、 全粉乳、 香辛料、 牛乳、 バター、 【台の物】 シロップ（果糖ブドウ糖液糖、砂糖、メープル(楓樹液)、蜂蜜） シロップ（果糖ブドウ糖液糖、砂糖、メープル(楓樹液)、蜂蜜）

アボカドソース（アボカド、 アボカドフィリング、 マヨネーズ）、 海老 ◆ふぐ唐揚げ　あおさ餡掛け　もち麩　玉子焼き　牛蒡巻き　蒲鉾　レモン

ふぐ唐揚げ（シロサバフグ、 澱粉、 パン粉、 コーン粉末、 パプリカ、 【アペタイザー】 【アペタイザー】

【サラダ】 ジンジャーパウダー、 唐辛子、 ガーリック末）、 大豆油、 あおさ餡、 玉子焼き、 ◆瀬戸内産鱧のエスカベッシュ　いくら添え ◆きびなごのエスカベッシュ　いくら添え

レタス、 ロメインレタス、 百合根、 ミニトマト、 デトロイトリーフ、 和風ドレッシング 穴子八幡巻き（真穴子、 ごぼう、 水飴、 魚醤）、 蒲焼のたれ、 粉山椒、 鱧フライ（鱧、小麦粉、食塩、ホワイトペッパー、食用調合油）、 きびなごフライ（きびなご、小麦粉、食塩、ホワイトペッパー、

もち麩、 蒲鉾、 レモン たまねぎ、赤パプリカ、にんじん、いくら醤油漬（マス卵、水飴、醤油、 食用調合油）、たまねぎ、赤パプリカ、にんじん、いくら醤油漬（マス卵、

【スープ】　（HND=HIJ線除く） 粉末水飴、米発酵調味料、鰹節エキス、砂糖、食塩、昆布だし）、 水飴、醤油、粉末水飴、米発酵調味料、鰹節エキス、砂糖、食塩、

◆コーンクリームスープ （コーン） 【俵御飯】 セルフィーユ 昆布だし）、セルフィーユ

コーン、 玉葱、 人参、 牛乳、 コーンペースト、 クリーム、 バター、 米、 小麦粉、 白米、 植物油脂 調味液（醸造酢、食用オリーブ油、砂糖、植物油脂、にんにく、食塩） 調味液（醸造酢、食用オリーブ油、砂糖、植物油脂、にんにく、食塩）

香辛料、 スウィートコーン、 オリーブオイル

【味噌汁】（HIJ=HND線除く） 【サラダ】 【サラダ】

【ヨーグルト】　（HND=HIJ線のみ） 七福藻（昆布、 湯通し塩蔵昆布、 湯通し塩蔵わかめ、 乾のり、 ふのり、 ◆蒸し鶏と5色ビーンズのサラダ ◆蒸し鶏と5色ビーンズのサラダ

◆ギリシャヨーグルト　　　柚子チャツネ わかめ、 ヒトエグサ）、 油揚げ ビーンズミックス（枝豆、レッドキドニー、大豆、黒豆、ひよこ豆）、 ビーンズミックス（枝豆、レッドキドニー、大豆、黒豆、ひよこ豆）、

ギリシャヨーグルト、 ゆずマーマレード ケール、蒸し鶏（鶏肉、醤油、植物油、食塩、砂糖、果実調味料、 ケール、蒸し鶏（鶏肉、醤油、植物油、食塩、砂糖、果実調味料、

【香の物】 ホワイトペッパー）、赤たまねぎ、赤パプリカ ホワイトペッパー）、赤たまねぎ、赤パプリカ

【フルーツ】 ◆赤かぶ 調味液（植物油脂、醸造酢、ソテーオニオン、玉ねぎ、砂糖、醤油、 調味液（植物油脂、醸造酢、ソテーオニオン、玉ねぎ、砂糖、醤油、

いちご あつみかぶ 食塩、香辛料、にんにく） 食塩、香辛料、にんにく）

【フルーツ】 【ヨーグルト】 【ヨーグルト】

いちご ◆ヨーグルト ごろっとりんご ◆ヨーグルト ごろっとりんご

ヨーグルト（生乳、乳製品）、りんごソース（りんご、砂糖、 ヨーグルト（生乳、乳製品）、りんごソース（りんご、砂糖、

果糖ぶどう糖液糖、ワイン、リキュール、寒天）、セルフィーユ 果糖ぶどう糖液糖、ワイン、リキュール、寒天）、セルフィーユ

【フルーツ】 【フルーツ】

不知火、キウイ 不知火、キウイ

当情報は主な使用食材であり、アレルゲン情報ではございません。

アレルゲン情報については客室乗務員へお問い合わせください。

また調味料、エキス類についての掲載はございません。

【1月1日～3日お正月メニュー】　
日本航空　国内線ファーストクラス機内食　主な使用食材 一覧

当情報は主な使用食材であり、アレルゲン情報ではございません。

アレルゲン情報については客室乗務員へお問い合わせください。

また調味料、エキス類についての掲載はございません。

【1月4日～10日】　



昼食（羽田発便） 昼食（羽田着便）

 【祝福箱】 【小鉢】

◆伊達巻き　紅白蒲鉾　栗きんとん　黒花豆金粉掛け ◆海老とアサリのぬた

伊達巻き（鶏卵、 魚肉[たら]、 澱粉、 植物油）、 紅白蒲鉾（魚肉[スケソウダラ]、 澱粉、 小麦たん白）、 海老、 あさり、 若布、 分葱、 辛子酢味噌、 粒マスタード、 蜂蜜

栗きんとん（栗甘露煮、 いんげん、 寒天）、 黒花豆金粉掛け（紫花豆、 金箔）

◆鶏と牛蒡のから揚げ 　ローズマリー　枝豆　糸唐辛子

◆数の子松前漬け　烏賊雲丹和え　若布胡瓜　蟹　いくら 鶏肉、 植物油脂、 粉末卵白、 米粉、 ローズマリー、 大豆油、 牛蒡煮、

数の子松前漬け（塩かずの子、 昆布、 人参、 還元水飴、 するめ、 唐辛子）、 烏賊雲丹和え（いか、 うに）、 若布、 胡瓜、 片栗粉、 枝豆、 糸唐辛子

紅ずわいがに、 いくら醤油漬け（鱒卵、 粉末水飴）

【主菜】

◆蒸し鶏香味たれ　ピリ辛くらげ　レモン　ミニトマト　水菜 ◆ふぐ鍋　白菜　豆腐　椎茸　茶そば　黒毛和牛　錦糸卵　もみじおろし　レモン

蒸し鶏香味たれ（鶏肉、 長葱、 玉葱、 食用植物油脂、 豆板醤、 生姜、 煎り胡麻、 にんにく）、 まふぐ、 つみれ（魚肉すり身[エソ・タチウオ]、 トラフグ皮、 澱粉、 植物油脂、

ピリ辛くらげ（くらげ、 調合胡麻油、 煎り胡麻、 唐辛子、 オイスターソース、 ガーリックパウダー）、 レモン、 ミニトマト、 水菜 玉葱、 魚醤）、 白湯ソース、 白菜、 椎茸、 木綿豆腐、 共地餡、 人参煮、 

水菜、 茶そば、 めんつゆ餡、 錦糸卵、 黒毛和牛、 もみじおろし（大根、

◆煮物（蛸やわらか煮　慈姑甘煮　人参　ほうれん草） 唐辛子）、 万能葱、 レモン

蛸、 慈姑、 クチナシの実、 大豆油、 人参、 ほうれん草

【俵御飯(赤飯・ごま塩)】

◆サーモン西京　海老芝煮　酢取り茗荷　クリームチーズ穴子八幡 赤飯、ごま塩

　合鴨バジルソース　ツナ辛子マヨ蓮根　昆布巻き鰊　　フリルレタス　菊花なます　柚子ジュレ

サーモン西京（サーモン、 西京味噌）、 海老芝煮（海老、 生姜）、 酢取り茗荷（茗荷子）、 クリームチーズ穴子八幡（真穴子、 【お吸い物】（HIJ=HND線除く）

ごぼう、 水飴、 魚醤、 蒲焼のたれ、 粉山椒、 クリームチーズ、 合鴨バジルソース（合鴨肉、 生姜、 バジルソース[バジル・ 鶏肉、 大豆たん白、 鶏ガラ、 蜂蜜、 乳たん白、

サラダ油・ オリーブオイル・ ナチュラルチーズ・ 松の実・ にんにくチキンコンソメ・ 香辛料] ）、  手まり麩（小麦粉、 小麦グルテン）、 柚子、 吸物の素（鰹節粉末）

ツナ辛子マヨ蓮根（蓮根、 人参、 菜種油、 煎り胡麻、 練り胡麻、 がらスープ、 リンゴ酢、 大豆粉末、 唐辛子、

ツナ[こしなかまぐろ]、 植物油脂、 マヨネーズ、 マスタード）、 昆布巻き鰊（昆布、 鰊、 干瓢、 唐辛子、 麦芽糖）、 フリルレタス、 【茶菓】 

菊花なます（大根、 人参、 昆布、 唐辛子、 菊の花[黄] ）、 柚子ジュレ（ゆず果汁、 甘酢、 ゼラチン） ◆築地ちとせ　鯛安吉日

鶏卵、 粒あん、 マーガリン、 アーモンドパウダー、 小麦粉、 バター、 水飴

【香の物】

◆赤かぶ漬け

あかみかぶ

【俵御飯(赤飯・ごま塩)】

炊飯米（もち米）、 米油、 ささげ豆、 黒胡麻、 澱粉

【お吸い物】（HND=HIJ線除く）

鶏肉、 大豆たん白、 鶏ガラ、 蜂蜜、 乳たん白、 手まり麩（小麦粉、 小麦グルテン）、 柚子、 吸物の素（鰹節粉末）

昼食（羽田発便） 昼食（羽田着便）

【アペタイザー】 【小鉢】

◆ゆり根のムース　紫キャベツのマリネと生ハム　 クルミ ◆海老とアサリのぬた

百合根 、クリーム、 牛乳、 マスカルポーネ、 バター、 ゼラチン、 海老、 あさり、 若布、 分葱、 辛子酢味噌、 粒マスタード、 蜂蜜

ビーフコンソメジュレ、 紫キャベツのマリネ（紫キャベツ、 玉葱、 レモン果汁、 

白ワインビネガー、 蜂蜜、 オリーブオイル）、 生ハム、 クルミ、 イタリアンパセリ ◆鶏と牛蒡のから揚げ 　ローズマリー　枝豆　糸唐辛子

鶏肉、 植物油脂、 粉末卵白、 米粉、 ローズマリー、 大豆油、 牛蒡煮、

【メイン】 片栗粉、 枝豆、 糸唐辛子

◆ビーフ　パルマンティエ　 マッシュルームのクリーム　スピナッチ　トマト

牛肉、 にんにく、 オリーブオイル、 玉葱、 大豆油、 トマト、 トマトピューレ、 【主菜】

赤ワイン、 人参、 じゃがいも、 バターオイル、 全粉乳、 香辛料、 牛乳、 ◆ふぐ鍋　白菜　豆腐　椎茸　茶そば　黒毛和牛　錦糸卵　もみじおろし　レモン

クリーム、 バター、 パルメザンパウダー）、 ドライパセリ、 まふぐ、 つみれ（魚肉すり身[エソ・タチウオ]、 トラフグ皮、 澱粉、 植物油脂、

マッシュルームのクリーム（ふなじめじ、 椎茸、 ひらたけ、 マッシュルーム、 玉葱、 魚醤）、 白湯ソース、 白菜、 椎茸、 木綿豆腐、 共地餡、 人参煮、 

エシャロット、 オリーブオイル、 ホワイトソースパウダー、 牛乳）、 水菜、 茶そば、 めんつゆ餡、 錦糸卵、 黒毛和牛、 もみじおろし（大根、

ほうれん草、 にんにく、 バター、 トマト、 オリーブオイル 唐辛子）、 万能葱、 レモン

【プチパン】 【俵御飯】

小麦粉、 ライ麦、 オリーブオイル、 パン酵母、 小麦粉調製品 白米、 植物油脂

【バター】 【味噌汁】（HIJ=HND線除く）

生乳、 食塩 七福藻（昆布、 湯通し塩蔵昆布、 湯通し塩蔵わかめ、 乾のり、 ふのり、

わかめ、 ヒトエグサ）、 油揚げ

【茶菓】 

◆築地ちとせ　鯛安吉日 【茶菓】 

鶏卵、 粒あん、 マーガリン、 アーモンドパウダー、 小麦粉、 バター、 水飴 ◆築地ちとせ　鯛安吉日

鶏卵、 粒あん、 マーガリン、 アーモンドパウダー、 小麦粉、 バター、 水飴

当情報は主な使用食材であり、アレルゲン情報ではございません。

アレルゲン情報については客室乗務員へお問い合わせください。

また調味料、エキス類についての掲載はございません。

【1月1日～3日お正月メニュー】　
日本航空　国内線ファーストクラス機内食　主な使用食材 一覧

当情報は主な使用食材であり、アレルゲン情報ではございません。

アレルゲン情報については客室乗務員へお問い合わせください。

また調味料、エキス類についての掲載はございません。

【1月4日～10日】　
日本航空　国内線ファーストクラス機内食　主な使用食材 一覧



夕食（羽田発便） 夕食（羽田着便）

【小鉢】 【小鉢】

◆茄子の揚げ浸し ◆かぼちゃといぶりがっこサラダ

茄子、 大豆油、 長葱、 生姜、 茗荷、 大葉 南瓜、 いぶりがっこ、 白味噌、 クリーム

◆人参　パプリカ　しらす　梅和え ◆鶏むねと牛蒡の胡麻酢和え

人参、 赤ピーマン、 しらす、 紀州南高梅（はちみつ梅）、 胡麻油、 煎り胡麻 鶏肉、 牛蒡、 胡麻酢、 一味唐辛子

【主菜】 【主菜】

◆和風チャーシュー　牛蒡おかき揚げ　しらたきペペロンチーノ　オクラお浸し ◆鰆　みそ柚庵焼き　木の子のぎせい豆腐　ゴーヤー佃煮　茗荷甘酢

和風チャーシュー（豚肉、 ウイスキー、 生姜、 蜂蜜、 にんにく、 大豆油）、 鰆、 味噌柚庵地（白味噌、 柚子）、 木の子のぎせい豆腐（椎茸、 エノキ、

牛蒡おかき揚げ（牛蒡、 小麦粉、 鶏卵、 柿の種（ピーナッツなし）、 大豆油）、 胡麻油、 木綿豆腐、 液卵、 糸三ツ葉）、 ゴーヤ、 茗荷子

しらたきペペロンチーノ（白滝、 オリーブオイル、 にんにく、 赤唐辛子、 バター）、

共地餡、 オクラ 【俵御飯】

白米、 植物油脂

【俵御飯】

白米、 植物油脂 【味噌汁】（HIJ=HND線除く）

七福藻（昆布、 湯通し塩蔵昆布、 湯通し塩蔵わかめ、 乾のり、 ふのり、

【味噌汁】（HND=HIJ線除く） わかめ、 ヒトエグサ）、 油揚げ

七福藻（昆布、 湯通し塩蔵昆布、 湯通し塩蔵わかめ、 乾のり、 ふのり、

わかめ、 ヒトエグサ）、 油揚げ 【茶菓】 

◆築地ちとせ　鯛安吉日

【茶菓】 鶏卵、 粒あん、 マーガリン、 アーモンドパウダー、 小麦粉、 バター、 水飴

◆築地ちとせ　鯛安吉日

鶏卵、 粒あん、 マーガリン、 アーモンドパウダー、 小麦粉、 バター、 水飴

【1月1日～10日】　
日本航空　国内線ファーストクラス機内食　主な使用食材 一覧

当情報は主な使用食材であり、アレルゲン情報ではございません。

アレルゲン情報については客室乗務員へお問い合わせください。

また調味料、エキス類についての掲載はございません。


