
ご希望に添えない場合もございますので、ご了承ください。
天候不良等の理由により、食材や産地が変更になる可能性があります。
日本航空では特別食「アレルギー対応食」を事前予約でお申し込みいただけます。
機内食の製造には充分な注意を払っておりますが、超微量のアレルゲンの除去についてまでの確約はできません。 
調製時に注意して取り除いておりますが、魚介類には取り切れない小骨や鱗、殻がついている場合がございます。

We apologize if occasionally your choice is not available.
Please note that ingredients and producing areas are subject to change due to bad weather or other reasons.
Passengers can reserve special inflight allergy-friendly meals in advance.
JAL takes utmost care when preparing meals for passengers with food allergies, however, there may be cases where
minute amount of allergens are detected in the meal. 
Please note that fish bones and shells may not be fully removed from your meals.

和　食

洋　食

WASHOKU (Japanese Cuisine)

オードブル

海老のウニソース焼き サラダ添え 和風わさびドレッシング 
チーズとほうれん草のフリッタータ

ゴボウのバルサミコ煮

スープ

トマト、人参、セロリのコンソメスープ

メインディッシュ

［12月］ ビーフステーキ グレービーソース
［1月］ 大鮃

����
のバターソテー カブのクリームソース

［2月］ ビーフステーキ グレービーソース

フレッシュフルーツ

ブレッド

アイスクリーム

INTERNATIONAL CUISINE

Hors-d'œuvre

Grilled Prawn with Sea Urchin Paste & Salad, Japanese Wasabi Dressing

Cheese & Spinach Frittata

Simmered Burdock with Balsamic Sauce

Soup

Consommé with Tomato, Carrot & Celery

Main Dish

[December] Grilled Beef Tenderloin with Gravy 

[January] Sautéed Halibut with Turnip Creamy Butter Sauce

[February] Grilled Beef Tenderloin with Gravy 

Fresh Fruits

Assorted Gourmet Breads

Ice Cream

Smoked Salmon Roll
Snow Pea
Sweet Black Beans
Pumpkin & Tomato

Scallop with 
Sweet Vinegar 
Soy Sauce

Poached 
Taiwanese Potherb

Japanese 
Roasted Eggplant

サーモンの砧巻き 
さやえんどう 
黒豆
南瓜とトマト

貝柱の南蛮漬け

山菜のお浸し焼茄子白胡麻豆腐 
べっこう餡

White Sesame Tofu
with Soy Starchy Sauce

台の物

［12月］ 白身魚の幽庵焼き、豚すき焼き風
［1月］ 牛肉野菜巻、鶏団子と野菜の炊き合わせ

［2月］ 白身魚の西京漬焼き、豚すき焼き風

ご飯　　味噌汁

アイスクリーム

Dainomono

[December] Grilled White Fish "Yu-an" Style, Pork Sukiyaki 

[January] Beef Roll with Carrot & Daikon Radish
Simmered Chicken Ball & Vegetables

[February] Miso Grilled White Fish, Pork Sukiyaki

Steamed Rice      Miso Soup 

Ice Cream

Smoked Duck Breast
Japanese Omelette

燻製鴨ロース 
玉子焼き

ご搭乗便でのご提供内容は都合により予告なく変更になる場合がございます。 
Please note that menus are subject to change without notice, due to availability of ingredients.




