
観光・食事・お土産など
地元でも人気のお店で使える！

＊

＊

愛
媛

松山 松山城山ロープウェイ・リフト

ロープウェイ・リフト往復券
日本を代表する連立式天守の一つ、名城「松
山城」をご覧ください。

❶ 伊予鉄道大街道
駅より徒歩約5分
❷ ロープウェイ／（11
月、2・3月8：30～17：
30、12・1月8：30～
17：00）リフト／
8：30～17：00（時期
により変動あり）
❸無休（天守のみ
　12月16日休み）

観光
１枚 ＊

＊

松山 豚珍行（とんちんこう）
中華そば

❶ 伊予鉄道大街道
駅より徒歩約5分
❷11：30～14：00、
18：00～翌4：00
❸ 日曜日・祝日の昼

食事

有名人にも
ファンが多い、
老鋪ラーメン店の
一杯をご賞味
ください。

＊
松山 坂の上の雲ミュージアム

入館

❶ 伊予鉄道大街道
駅より徒歩約2分
❷9：00～18：30
❸ 月曜日（祝日の
場合は開館）、2
月16日～21日

観光

司馬遼太郎作
『坂の上の雲』の
世界に心ゆくまで
ひたってみては
いかがですか。

＊

＊

＊

松山 霧の森菓子工房／松山店

❶ 伊予鉄道大街道
駅より徒歩約2分
❷10：00～19：00
❸ 第４月曜日（祝
日の場合は営業）

午前中にはほぼ品
切れという大人気
の霧の森大福。
抹茶と生クリーム
・こしあんの
ハーモニーが
絶妙です。

霧の森大福（４個入り）
１枚

お土産

＊

＊

松山 東雲かまぼこ

❶ 伊予鉄道大街
道駅より徒歩
約5分松山城ロ
ープウェイ乗
り場ななめ前
❷9：00～19：00
❸不定休

宇和海・瀬戸の
新鮮な魚で
練りあげた
無添加じゃこ天は
絶品です。

無添加じゃこ天（５枚入り）
１枚

お土産

＊

＊

道後 道後麦酒館

❶ 伊予鉄道道後
温泉駅より徒
歩約5分
❷11：00～22：00
❸無休
● 未成年の方はご
利用になれません。

ジャパン・ビア・
グランプリ2000
において
スタウト・タイプ
が金賞受賞。

道後ビール（グラス１杯）
１枚

ドリンク

＊

＊

道後 一六本舗／道後本館前店

❶ 伊予鉄道道後温泉
駅より徒歩約5分
❷8：30～22：00
❸無休
● 道後本館前店以
外の店舗では利
用できません。

松山を代表する
タルトの老鋪。
一六タルトを是非
ご賞味ください。

一六タルト（１本）
１枚

お土産

用できません。

道後ハイカラ通り
「ハイカラ通り」で使える
クーポン1枚（500円分）

＊

＊

❶ 伊予鉄道道後温泉
駅より徒歩約1分
❷8：00～22：00
● ❷・❸ご利用店舗
により異なります。

ノスタルジックな雰囲
気あふれる約250m
の商店街で浴衣でお
買い物を満喫！
※ 一部の店舗ではご利
用いただけません。
※ 1回のお会計につき、
ご利用いただけます。

１枚道後
食事
お土産

＊

＊

笑姫（えひめ）きっちんef

❶ 伊予鉄道大街道
駅より徒歩2分。
❷月～木曜日
11：30～15：00、
　17：30～21：00
金・土曜日・祝前日
　11：00～23：00
　日曜日・祝日
　11：00～17：00
❸水曜日

今治焼豚玉子飯
をはじめとした、
県内ご当地グルメ
が味わえるアンテ
ナショップです。

食事券（500円分）
１枚

＊

＊

宇和島 ハイウェイレストラン宇和島 真珠会館

❶ 西予宇和ICよ
り車で約20分、
宇和島北ICよ
り車で約5分
❷8：00～20：00
❸無休
●赤札商品を除
　く。お 1 人様
　1 枚のご利用
　となります。

日本有数の真珠の
ふるさと宇和海で生
み出された美しい真
珠をお届けします。

真珠製品20％OFF
１枚

お土産

＊

＊

今治 サンライズ糸山

❶ JR今治駅より
車で約15分
❷8：00～17：00
❸無休
●貸出し時に
　別途保証金　
1,000 円が必要。
　同じ貸出店に
　返却の際、保
　証金は返金致
　します。

サイクリングでし
まなみ海道をお楽
しみください。

自転車（1日）レンタサイクル観光

＊

＊

今治 タオル美術館
ICHIHIRO

❶ JR今治駅より
車で約25分
❷9：30～18：00
❸ 1月第 3・4　
　火曜日

今治タオルの製糸
や織の工程を見学
でき、タオルアー
トの展示など見ど
ころいっぱいです !

１枚
観光

松山
食事

＊

＊

桂浜 とさいぬパーク

❶ JR高知駅より車で約
30分
高知龍馬空港より車
で約25分
❷ 9：00～16：30
❸無休

大型横綱の土俵入（要時
間確認）や、子犬の飼育
風景を見学。ふれあい
タイムでは、かわいい
土佐犬の子犬たちと触
れあえます。

「犬の博物館」入館
１枚

観光

＊

ふれあいタイム（土佐犬の子犬とのふれあい）

観光 入館

お土産

＊
高知

❶ 土佐電気鉄道
知寄町一丁目
停留所より徒歩
約1分
❷9：00～19：00
❸ 1月 1日

坂本龍馬の象徴・
ブーツをかたどり、
土佐ジローの卵を
たっぷり使った
サブレ。

１枚菓匠「西川屋」／知寄町本店

龍馬のブーツ（8個入り）

＊

＊
高知

❶  JR 高知駅南口
隣接
❷  8:30 ～ 18:00
（※最終入館
17:30）
❸ 無休

NHK 大河ドラマ
で使用された坂
本龍馬の生家セッ
トを再現。記念撮
影コーナーや無料
の衣装貸し出しな
どもあります。

１枚

＊

「龍馬伝」
幕末志士社中 観光

＊

＊

高知 １枚

❶ JR高知駅南口よ
り徒歩約1分 MY
遊バス停
❷ 高知駅発9：00
～15：40桂浜発
　10：30～17：00
●始発は曜日などによ
り変更となります。
❸ 無休

JR高知駅と五台山、桂浜を結ぶ観光バス。1日6往復
（土・日・祝日などは9往復）運行で1日乗り放題＆
路面電車の1日無料乗車が可能

MY 遊バス

MY遊バス乗車券（桂浜1日券）

＊

＊

砥部焼陶芸館

湯のみまたは平皿（径15cm）絵付体験
１枚

＊

＊

大洲 大洲まちの駅「あさもや」

臥龍山荘入館料+ガイド料
１枚

観光

※大洲まちの駅「あさもや」への立ち寄り後、臥
龍山荘へご案内。（最終受付 :16:10）
❶ 「あさもや」JR伊予大洲駅より徒歩約 20分
❷[ 臥龍山荘 ]9：00～17：00❸無休
●ご利用日前日までにご予約ください。

美しい情景を望みながらゆっくり流れる時間を堪能し
てみてはいかがですか。

＊

＊

高
知

高知市立龍馬の
生まれたまち記念館

❶ 土佐電気鉄
道上町1丁目
停留所より
徒歩約3分
❷ 8：00～19：00
（最終入館
　18：30）
❸無休

高知
観光

１枚
入館

坂本龍馬が
生まれた町の
歴史や文化を
ジオラマや資
料で知ること
ができます。

＊

＊

ひろめ市場

❶ 土佐電気鉄道大
橋通停留所より
徒歩約2分
❷ 月～土曜日・祝日
8：00～23：00
　 日曜日
　7：00～23：00
（店舗により異な
ります。）
❸ 1月1日、20日

飲食やお土産など
約60店が並ぶ
屋台市場で
高知の魅力を満喫！

ひろめ市場クーポン１枚（５００円分）
１枚高知

食事
お土産

＊

＊

桂浜

❶ JR高知駅より車
で約30分
　 高知龍馬空港よ
り車で約25分
❷9：00～17：00
❸無休

食事
高知県立

坂本龍馬記念館
名勝・桂浜で
幕末の偉人
坂本龍馬のすべてを
知ることができます。

１枚

入館観光

１枚１枚

入館

砥部
お土産
観光

❶ JR松山駅より車で
　約35分
❷8：30～17：00
（湯のみ絵付体験
 時間：30分）
❸1月1日
● 絵付した湯のみは
　約1ヵ月後にご自宅
　へお届け。
　（送料別途必要）

白磁に藍色の色づか
いが特色の砥部焼。
館内には常時3万点揃
えています。

砥部焼平皿▶

＊

砥部焼平皿▶

＊

砥部焼平皿▶

▲湯のみ
　絵付体験

＊ ＊

高知 南国市かつお船 土佐タタキ道場 西島園芸団地２枚 1枚＊ ＊
食事 食事鰹タタキ定食 フルーツトマトカレー

セルフで藁焼き
タタキを作って、
焼き立てをその
場でお召し上が
りいただけます。

西島で採れたフルーツトマトを使用。土佐の食 1グ
ランプリで優勝した当店自慢の人気メニューです。

❶ JR高知駅より
車で約30分
❷ 9：00～17：00
　（メニュー対応：
11：00～15：00）

※かつおが無くなり
次第終了となります。
❸ 無休

❶ JR高知駅より
車で約25分
　高知龍馬空港
より車で約20分
❷ 9：00～17：00
（メニュー対応
11：30～14：00）
メニュー対応時間

　以外は「フルーツ
　券」となります。
❸ 無休

２枚

● 天候により運行中止の場合あり。（リフトは雨
天の場合、運休することがあります）
●未就学児はリフト乗降不可。

クーポンメニューの見方
❶アクセス　❷営業時間　❸休業日（クーポン設定期間中）

徳島

徳島名産の
工芸品から食品まで
約2800点が勢ぞろ
いしています。

❶ JR徳島駅より徒
歩約10分
阿波おどり会館1階
❷9：00～21：00
❸ 12月28日～1月1日、
2月10日

あるでよ徳島 １枚
お土産 藍染めのタオルハンカチ（１枚）

＊

＊

１枚
お土産

＊

＊

鳴門

息をのむスリルとダイナミックな
うず潮が間近に見える観潮船です。
❶ JR鳴門駅より車で約20分
❷9：00～16：20（40分間隔で出航）
❸無休
●小学生未満の幼児はおとな１名に
　つき1名無料です。
● 悪天候時や乗船人員が1名の場合、
出航できない場合があります。
●うずの見える時間は日によって異
　なります。
●一等船室利用券は乗船券が別途必
　要になります。

うずしお観潮船（鳴門観光汽船）大型観潮船  「わんだーなると」
観光 ●乗船券　　　　　　　　　　　　　　●一等船室利用券おとな２枚 こども（小学生以下）１枚 １枚

＊

＊

鳴門公園

大鳴門橋の下に設けられた遊歩道から渦潮の迫力
を感じてください。

❶ JR鳴門駅より車で
約15分
❷11月～2月9：00～17：00
　（最終入場16：30）
　3月9：00～18：00
　（最終入場17：30）
❸12月・3月の第2月曜
日
● うずの見える時間
は日によって異な
ります。

徳島県立　渦の道観光 入場

１枚

＊

＊

高松

千利休ゆかりの
銘菓「木守」。
柿あんと和三盆糖
の趣深い甘さが
魅力です。

きまもり

❶ ことでん片原
町駅より徒歩
約2分
❷8：30～19：00
❸1月 1日

三友堂

木守（３個セット）お土産
１枚

お土産

＊＊ ＊

＊＊ ＊

高松

明治10年創業、老
舗の「瓦せんべい」
は、白下糖の香り
と食感が魅力です。

讃岐のお嫁入り菓
子「おいり」をト
ッピングした可愛
いソフト。見ても
食べても幸せにな
れる！味は3種類
〈和三盆・しょうゆ・
希少糖ミルク〉か
らお選びください。

自家製とろ～りクレ
ーム・ブリュレ。
MeiPAMのグルグ
ルマークがポイン
ト！カフェオレとセ
ットでどうぞ！

❶ JR高松駅より
徒歩約7分
❷8：00～19：00
❸1月1日

❶ JR琴平駅より
徒歩約10分
❷9：00～16：00
❸不定休

❶ 土庄港より徒歩
約15分
❷10：00～17：00
　（LO16：30）
❸水曜日（休日の
　場合は営業）

宗家くつわ堂 総本舗四国の旬 café de MeiPAM１枚１枚 １枚

小瓦せんべい（10枚袋入り）嫁入りおいりソフト クレームブリュレ

＊

＊

四万十

四万十は知られざる栗の産地。
その地栗を素材のまま生かしたモンブランと国産紅茶
発祥の地・高知の地紅茶セットです。

❶高知龍馬空港・松山空港
から車で約2時間30分

❷  11：00～15：00
　11月（土・日・祝
　10：00～16：00）
12月～3月（土・日・祝
　10：00～15：00）
❸毎週木曜日（1月1日～
　3日は天候により休みの
　場合あり）

１枚
スイーツ

＊

＊

高松 /
小豆島

小豆島への移動に便利！
❶  高松港 JR高松駅から徒歩 7分
❷ フェリー出航時間
小豆島フェリー
　高松6：25～20：20/ 小豆島（土庄）6：36～20：10
　内海フェリー
　高松9：30～20：30/ 小豆島（草壁）7：50～16：15
　国際フェリー
　高松6：50～19：30/ 小豆島（池田）5：30～18：00
❸無休

● 悪天候の場合、出航できない場合があります。ダイヤ乱れがある場合もありますので、運航状況につきましては、
乗り場へお問い合わせ願います。
●小豆島フェリー・内海フェリーにて高速艇ご利用時は、パワーアップクーポン提出の上、追加代金（おとな480円/
　こども240円）をお支払いとなります。

＊

　こども240円）をお支払いとなります。

＊

小豆島フェリー㈱ / 内海フェリー㈱ / 国際フェリー㈱

高松港＝小豆島（土庄港・草壁港・池田港）間 片道乗船観光

フェリー おとな・こども1枚

第一小豆丸（イメージ）

１枚
＊

＊

クーポンマークの付いているホテルでは、売店利用券
500円分としてご利用いただけます。

＊ 他の割引サービスとの併用および現金との引き
換えや釣り銭の返金はできません。また、一部
除外店舗・除外品がございます。

宿泊ホテル内
売店利用券500円分

クーポン ▼

このマークが目印

▲

設定ホテルは4・6～8ページを
　ご覧ください。

＊

＊

❶ JR徳島駅より徒
歩約15分
❷10：30～17：00
（売り切れ次第閉店）
❸ 月曜日（祝日の場
合翌日）、1月1
日～3日

中華そば　いのたに／本店１枚

中華そば中盛肉入
新横浜ラーメン
博物館に出店し
「徳島ラーメン」を
全国区にした
超有名店。

徳島
食事

徳島

なると金時を100％
使用し、1本ずつ丁
寧に手作りで仕上
げた芋ようかんで
す。「阿波の逸品」
認定商品。

❶ 徳島空港より
車で約13分
JR徳島駅より
車で約15分
❷9：00～20：00
❸無休

徳島観光ステーション 阿波之里 １枚
お土産 なると金時芋ようかん　月見か咲き（1本）

＊

＊

１枚
お土産

ShimantoおちゃくりCafe'ShimantoおちゃくりCafe'ShimantoおちゃくりCafe
いなかモンブランとしまんと紅茶セット

（ホット・アイス選択可）

● クーポン枚数はお1人様あたりの
利用枚数となります。
● 下記メニューにご利用いただけます。
● 写真はすべてイメージとなります。

大歩危

吉野川の景観を
眺めながら
名物の祖谷そばを
満喫。

❶ JR大歩危駅より
車で約5分
❷9：00～18：00
● 時期・季節によ
り営業時間が異
なる場合があり

　ます。
❸無休

１枚

祖谷そば定食

＊

＊

＊

鳴門公園 うづ乃家

鳴門わかめ芽かぶドレッシング（190ml）お土産
１枚

鳴門海峡で取れた芽かぶ
の芳醇な味わいでコクを
出しました。サラダはも
ちろん、冷しゃぶのたれ
としてもご利用いただけ
ます。

❶ JR鳴門駅より車で約15分
❷ 8：00～18：00
（メニュー対応：8：30
～17：30）
❸無休

＊鳴門公園

鳴門市のご当地グルメ！麺が細くて柔らかく、ふぞろいな
のが特徴。つゆはしょうゆベースであっさりした味です。
●品切れの際は「若布煮140ｇ」になる場合があります。

❶ JR鳴門駅より
車で約15分
❷ 8：00～17：00
（メニュー対応：
8：00～16：00）
❸無休

若山商店

鳴ちゅるうどん（2食入り・つゆ付き）お土産
１枚

＊
＊徳島

ソフトドリンク・
マッサージチェ
ア・有線・無線
LAN利用フリー。
お帰りまで充実
のひとときを。
❶ 徳島阿波おどり
空港旅客ターミ
ナルビル ３階
❷ 始発便出発の1
時間前～最終便
出発15分前まで
❸無休

徳島阿波おどり空港
エアポートラウンジ「ヴォルティス」

リラックス
１枚

＊

ご利用1回（2時間）

香
川

＊

こんぴらさん表参道まで徒歩約5分のお店。
名物のうどん、しょうゆ豆をご賞味ください。
❶ JR琴平駅より徒歩約7分
❷ 8：00～17：00 （メニュー対応：11：00～13：30）
❸無休● 要事前予約

さぬきの昼ご飯
こんぴら
温泉
食事

にしきや １枚

＊

＊こんぴら
温泉

こんぴら
温泉 小豆島

こんぴら表参道
石段22段目にあり、
こんぴら参りに
最も近い
うどんやさんです。

❶ JR琴平駅より徒
歩約10分
❷8：00～17：00
❸無休

石段の駅　つるだや

金毘羅ぶっかけうどん食事

１枚

＊

絶景!! 国指定天然記念
物「大歩危」遊覧船に
乗り、四季折々の渓谷
美をお楽しみ下さい。

❶ JR大歩危駅より車
で約5分
❷9：00～17：00
　（適時・随時運航）
❸無休
● 増水、強風、暴風、雨
など運航に支障を
きたす場合、欠航の
場合があります。

観光 ●乗船券　おとな２枚 こども（3歳以上小学生）１枚
大歩危峡まんなか 大歩危峡観光遊覧船１枚

「パワーアップクーポン」ご利用上のご注意
●クーポン利用期間：2015年11月1日～2016年3
月31日（旅行期間中）●ご利用の際は、必ず事前に施
設係員にお申し出ください。●クーポンの追加購入
はできません。●ほかの割引サービスとの併用はで
きません。●天候、貸切、満席、休業、品切れなどによ
りご利用いただけない場合があります。●混雑時に
はお待ちいただく場合があります。●利用時間、休業
日などは変更となる場合があります。ご利用前に各
施設へお客さまご自身でお問い合わせください。●
「パワーアップクーポン」をご利用にならなかった場
合や紛失の場合でも払い戻しはいたしません。●詳
しいメニュー内容については各施設にお問い合わせ
ください。●各メニューはご利用施設の都合などに
より、予告なしに変更もしくはご利用になれない場
合があります。

徳
島入館観光

＊

＊

香北 香美市立やなせたかし記念館 アンパンマン
ミュージアム＆詩とメルヘン絵本館

１枚

❶ 高知龍馬空港よ
り車で約40分
❷ 9：30～17：00（最
終入館16：30）
❸ 毎週火曜日（火
曜日が祝日の場
合は、その翌日）
ただし、12月　
24日～1月7
日は営業

こどもに大人気のアンパンマン。高知県香美市香北町は
アンパンマンの生みの親やなせたかし先生のふるさと
です。おとなからこどもまで楽しめる美術館です。

＊

北川村

フランス印象派の巨匠クロード・モネの自宅の庭を高知
県北川村に再現。モネが描いた美しい絵のような風景
が広がります。

❶ 土佐くろしお鉄
道奈半利駅より
車で約10分
❷ 10：00～17：00
（最終入園16：30）
❸ 火曜日（祝日除く）
　12月26日～1月
　1日、1月10日～
　2月29日

北川村「モネの庭」
マルモッタン

１枚＊
観光 入園

花の庭

スイーツ スイーツ

＊
食事

パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
ク
ー
ポ
ン
メ
ニュ
ー

パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
ク
ー
ポ
ン
メ
ニュ
ー


